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El Departamento de Salud del Vinalopd
participa en la ruta enfermera para promover
hdbitos de vida saludable

19 de enero de 2024

e Profesionales enfermeros del departamento ofrecen charlas y actividades para promover
hdbitos de vida saludable a la poblacion

Elche — 19 de enero de 2024 La Plaza del Congreso Eucaristico de elche se convirtié ayer en
epicentro de la salud con la llegada de la “Ruta enfermera” donde profesionales enfermeros

del Departamento de Salud del Vinalopd, del grupo sanitario Ribera, ofrecieron a la poblacion local
charlas, talleres y actividades destinadas a promover hdbitos de vida saludables.

Esta iniciativa, promovida por el Consejo General de Enfermeria y colaboracion con el Colegio de
Enfermeria de Alicante, contd con la participacién directa de la Direccién de enfermeria del
departamento para sensibilizar sobre la importancia y la labor esencial del colectivo enfermero.

La “Ruta enfermera” incluye un variado programa de actividades en la Plaza del Congreso, con
espacios dedicados a la poblacién general y a las propias enfermeras. Videos con consejos
saludables, pantallas informativas sobre distintas patologias, encuestas y un autotest de salud
permiten la interaccién de los visitantes.

B Educacion para la salud, Promocién de la salud
< El Hospital Universitario de Torrején reactiva las sesiones de magia terapéutica para sus pacientes
> La VIl edicion del Foro ComSalud organizado por Ribera Hospital de Molina y el Colegio Oficial de

periodistas de Murcia abordard la prevencién del cdncer de mama
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Ribera Hospital de Molina realizard chequeos médicos a los ciudadanos en la Feria
de la Salud

El Hospital Universitario del Vinalopd inaugura una escuela de familias para formar
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El Hospital Universitario de Torrején incorpora una cuna fria para permitir una cdlida
despedida en el duelo perinatal
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