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El Colegio de Enfermeriay el Ayuntamiento de Elche presentan la Ruta
Enfermera

Elche inaugura la Ruta Enfermera con actividades, charlas y talleres sobre alimentacion, habitos saludables, adicciones
y otras de interés ciudadano

Radio Eiche  18/01/2024 - 13:12 GET

El Ayuntamiento de Elche junto con el Colegio de Enfermeria ha presentado el trailer de la Ruta Enfermera que estrd
en la Plaza del Congreso Eucaristico los dias 18 y 19 de enero. La presidenta del Colegio de Enfermeria, Monserrat
Angulo, ha explicado que el objetivo de esta iniciativa es fomentar los hdbitos saludables entre las personas de todas
las edades y sensibilizar a la poblacién sobre la labor de las enfermeras y enfermeros. El horario de apertura del
trailer serd de 10:00h a 14:00h y de 16:00h a 20:00h y podrén acceder todos los ciudadanos.

Este espacio contard con charlas, talleres y actividades que abordan temas como la alimentacion, hdbitos
saludables, adicciones, la reanimacién cardiopulmonar, el envejecimiento activo, la prevencion de heridas en
pacientes encamados y otros de gran interés.
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