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El trailer sanitario de la “Ruta enfermera” se ha instalado en ...

El trailer sanitario de
la “Ruta Enfermera” se
instala en la plaza del
Ayuntamiento

22/01/2024

Por Alacanti TV

El gran trailer sanitario de la “Ruta Enfermera” esta recorriendo toda Espana
durante un ano para fomentar los habitos saludables entre personas de todas las
edades y sensibilizar a la poblacion sobre la labor esencial de enfermerasy
enfermeros en todas las etapas de la vida.

En Alicante, el trailer estd ubicado en la plaza del Ayuntamiento y alli se
desarrollaran actividades divulgativas y pruebas diagndsticas durante todo el dia
de hoy y el de manana.

Entre la oferta de actividades destaca un punto mévil de vacunacion frente ala
gripe, que estara disponible hoy y manana, desde las 16:00 hasta las 20:00 horas.

El trailer con diferentes espacios en los que se mostraran materiales divulgativos.
Videos con consejos saludables, un juego tipo Trivial sobre la enfermeriay los



habitos saludables, un test de deteccidn del riesgo de ictus, encuestas para conocer
la percepcion que se tiene de la profesion y un test de salud son algunas de las
opciones disponibles.

También dispone de dos consultas con privacidad donde dos enfermeras realizaran
distintas pruebas diagndsticas como espirometria, indice tobillo-brazo y diabetes,
entre otras.

Tanto en la zona central como en la carpa instalada en el exterior, las enfermeras
ofrecen charlas sobre habitos saludables y temas de interés general como la
iniciaciéon ala RCP y primeros auxilios, lactancia, migranas, diabetes, etcétera.
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