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Sanidad y Salud

El Hospital de Elche, premiado por su labor en la prevencién de
ulceras por presion

26/11/2013 | elperiodic.com Seleccionar idioma ' ¥

L) e & o D W AA Y-

Publicidad

« El galardén fue entregado al enfermero Pablo Lépez, Coordinador de la Unidad de Ulceras por
Presion en la Gala de la Salud

* Desde la puesta en marcha de la Unidad, el Hospital General de Elche ha conseguido reducir la
patologia en un 98%

» Hospital ilicitano y su Unidad de Heridas es referente internacional para otros centros y participa
en los foros de investigacion mas importantes

El Enfermero Pablo Lopez Casanova, Coordinador de la Unidad

de Prevencién de Ulceras por Presién y Heridas Cronicas del Seguro de SaIUd
Departamento del Hospital General Universitario de Eche, ha

sido premiado por su labor en la Gala de la Salud celebrada deSde 38€

recientemente en Alicante.
www.segurosalud.es

Concretamente, Pablo Lépez, junto con José Verdd,

colaborador de la Unidad de Heridas Crénicas y profesor del  Sin Copago y Cobertura Total. jCalcula
Departamento de Enfermeria Comunitaria, Medicina Preventiva tu presupuesto online!

y Salud Publica de la Universidad de Alicante, recibié el premio

“calidad y seguridad clinica”, en una gala en la que por cuarto

aflo consecutivo se reunieron los profesionales sanitarios de

Alicante y en la que se premia las mejores iniciativas vy

trayectorias del sector.

El Departamento de Salud del Hospital General Universitario de
Elche cuenta desde el afio 2005 con una linea especifica de
trabajo en el campo de las Ulceras por presion, Unica y pionera
en la Comunidad Valenciana. Gracias a esta linea se estan
logrando importantes avances en la prevencién y tratamiento
de las heridas crénicas, unas lesiones en la piel que
constituyen una patologia bastante comin en personas con
movilidad reducida, personas mayores o lesionados medulares.

Publicidad

Asi, el programa de prevencion de Ulceras ha reducido esta
patologia en un 98%, por lo que los profesionales de
Enfermeria de Atencion Primaria y del Hospital, han ubicado al
departamento sanitario entre los centros de referencia en la
investigacion de las Ulceras por presion y las heridas crénicas
de todo el pais y del panorama internacional.
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Guia Practica para el cuidado de las personas con llceras de la Comunitat \\\ GENERALITAT VALENCIANA

Pablo Lépez y José Verdu forman parte activa de la “Guia Practica Clinica para el cuidado de personas con
Ulceras por presidn o riesgo de padecerlo de la Comunitat Valenciana”, auspiciada por la conselleria de
Sanitat. En ese sentido, Pablo Lépez es una de las personas encargadas de impartir formacién difundir el
contenido de la guia y los protocolos de actuacion en los Hospitales de la Comunitat.

Por otro lado, el coordinador de la Unidad de Prevencién de Ulceras por Presién del Hospital es también
miembro del Comité Director del Grupo Nacional para el Estudio y el Asesoramiento de las Ulceras por Presién y
Heridas Crénicas (GNEAUPP). Una institucién que eligi6 precisamente el modelo de calidad implantado en el
Hospital General Universitario de Elche como ejemplo a seguir para una gestién racional de los cuidados de
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salud y una estrategia viable para optimizar los resultados de la misma.

Pablo Lopez explica que “los estudios realizados detallan que la prevencién tiene un coste aproximado de 1,20
euros al dia por cada paciente, mientras que el tratamiento estd costando unos 30 euros diarios. Pero el
ahorro no es sélo econdémico ya que es muy importante destacar que las Ulceras en pacientes encamados,
ademds del sufrimiento que provocan a los enfermos, pueden tener complicaciones e incluso causar la muerte
del paciente, por lo que la prevencion es basica”.

Por ello, entre la labor de la Unidad destaca la actualizacién de guias y protocolos de actuaciéon con el
objetivo de unificar criterios, normalizar e implementar practicas basadas en la evidencia y procedimientos
eficaces de prevencion.

Ademds, desde la creacion de la Unidad, el hospital ilicitano realiza un registro de pacientes afectados por
este tipo de Ulceras y anualmente la Direccién General de Calidad y Atencion al Usuario realiza un balance y
evaluaciéon pormenorizada de los datos registrados con el objetivo de comprobar si las medidas llevadas a
cabo y basadas en la prevencién van surtiendo efecto.

Proyeccion Internacional

El buen hacer de los profesionales de la Unidad ha permitido que su experiencia se esté exportando a otros
hospitales, ya no s6lo nacionales sino también extranjeros, que solicitan la presencia de los enfermeros para
formarse en la materia. Sin ir mas lejos Pablo Lopez ha estado recientemente en Brasil y Chile y mafiana mismo
parte hacia Colombia con el mismo objetivo.

Asimismo, los miembros de la Unidad de Prevencion de Qlceras, Pablo Lopez y José Verdu forman parte desde
el afio 2011 de la “Sociedad Europea de Prevencion de Ulceras por Presién” convirtiéndose en su momento en
los Unicos representantes espafioles de esta la Sociedad Europea.

Auxiliar De Enfermeria
DEUSTOsalud.com/cursos/pediatria

Curso de Especializacion en Aux. de Pediatria. jAflade Valor a tu CV!
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13/09/2011

Dos profesionales del Hospital General de Elche, miembros de la Sociedad Europea de Prevencion
de Ulceras por Presion

17/07/2013

Enfermeros de 6 Hospitales se forman en el Hospital General de Elche en prevencion y tratamiento
de ulceras por presion en Pediatria

05/11/2012

El Hospital Arnau de Vilanova forma en prevencién y cuidado de ulceras por presion y heridas
cronicas

13/04/2011

El Hospital Arnau realiza una jornada sobre la prevencion de ulceras por presién para auxiliares de
enfermeria

15/04/2011

El Hospital Arnau realiza una jornada sobre la prevencion de ulceras por presién para auxiliares de
enfermeria
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