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PUBLICIDAD

PROFESION 1 Valencia

La amplia formacion de Enfermeria se 'traslada' ala
poblacion general

Las enfermeras son motor de formacion sanitaria, no solo entre profesionales, sino
también en la poblacién. Su labor formativa mejora la salud y la respuesta ante
emergencias.

https://www.diariomedico.com/enfermeria/profesion/amplia-formacion-enfermeria-traslada-poblacion-general.html?check_logged_in=1 1/9


https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsufxkKeXBSyWMU03rpk7aNqkemcbo0Q96xzTv8YQiTxYpDkn73ogigGYr0Lt9-yyBjcfNmCuUlpkZ-ojeEM-yvOyVGRyxBHcrQa1oz701GHKNYhPdnv7TOtL-mPvgaMVzXQWsGF891hqun7uuBxxcHIU3kGaW-gZwCgcSK6ewQbDfkCOblzdh8Oa-B-allWXtvWek-Kda4xv05tRLdU3jNhdrgFZUw1Zvx_gTb5GYyy4GIrEFJh4dCiqoXHQPyaCMJowY35OrLJegt7_S-GDOW_-hhtwGYknrjvJLrlDGS6o1xdR6cGwkKOyqKPG2sC2LeFoVlTL9qPsGs-GHmWRTgwYyF3-I8eqktyEDus-oEXSVqDLyl8u19ZCK5baVRoBHYoqetZN86p2X_AoeB8Cbqii-gbytIO4qBlU82RdUEKApjSmOgOGeIRnLHQCIAFtJeQDGDem328glw3xgtPgbhUfcHd5E3CBVk7_OnEjhU_koSoiGsgcxooHdYo7g3Pd15STu_5seqs_-37E2Yc8PySKUyw7A-4ro6PnA8FcvpkU8fGmgLQEmITTrGBNkebIH72sTzmp3JTDumg0QsIYpqhy-MqUbdExPhdnDjf3EQ1n4LvWzo_r8cd0ph7F0JooHLGF-A&sai=AMfl-YSeqKGmSkhwVGQTEF_UHtiIomVhBjF27pYwdVhKi6iMyWTsFjNlGKYeRVWPr0-2HY-Risj2riS81QKZOKTLRkn9852U52AiPftXHZIQnwLVNG7F_cJMjCQktTE&sig=Cg0ArKJSzOAlvxbgVAcB&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9nc2twcm8uY29t&urlfix=1&adurl=https://gskpro.com/es-es/enfermeria%3Fcc%3Des_psea_oth_pm-es-gvu-bnnr-250008_162286%26dclid%3D%25edclid!%26gad_source%3D7
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsufxkKeXBSyWMU03rpk7aNqkemcbo0Q96xzTv8YQiTxYpDkn73ogigGYr0Lt9-yyBjcfNmCuUlpkZ-ojeEM-yvOyVGRyxBHcrQa1oz701GHKNYhPdnv7TOtL-mPvgaMVzXQWsGF891hqun7uuBxxcHIU3kGaW-gZwCgcSK6ewQbDfkCOblzdh8Oa-B-allWXtvWek-Kda4xv05tRLdU3jNhdrgFZUw1Zvx_gTb5GYyy4GIrEFJh4dCiqoXHQPyaCMJowY35OrLJegt7_S-GDOW_-hhtwGYknrjvJLrlDGS6o1xdR6cGwkKOyqKPG2sC2LeFoVlTL9qPsGs-GHmWRTgwYyF3-I8eqktyEDus-oEXSVqDLyl8u19ZCK5baVRoBHYoqetZN86p2X_AoeB8Cbqii-gbytIO4qBlU82RdUEKApjSmOgOGeIRnLHQCIAFtJeQDGDem328glw3xgtPgbhUfcHd5E3CBVk7_OnEjhU_koSoiGsgcxooHdYo7g3Pd15STu_5seqs_-37E2Yc8PySKUyw7A-4ro6PnA8FcvpkU8fGmgLQEmITTrGBNkebIH72sTzmp3JTDumg0QsIYpqhy-MqUbdExPhdnDjf3EQ1n4LvWzo_r8cd0ph7F0JooHLGF-A&sai=AMfl-YSeqKGmSkhwVGQTEF_UHtiIomVhBjF27pYwdVhKi6iMyWTsFjNlGKYeRVWPr0-2HY-Risj2riS81QKZOKTLRkn9852U52AiPftXHZIQnwLVNG7F_cJMjCQktTE&sig=Cg0ArKJSzOAlvxbgVAcB&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9nc2twcm8uY29t&urlfix=1&adurl=https://gskpro.com/es-es/enfermeria%3Fcc%3Des_psea_oth_pm-es-gvu-bnnr-250008_162286%26dclid%3D%25edclid!%26gad_source%3D7
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstA0mD17JHPlhdaYvj21r87ImnJEONTv6AlZbOwYlhtbBIhTPvmUkLhyUa4VB1rmqI58945dlMcBlkR4m-OW1GSOMSb6wGJDPr4n-si2Ga0FMMCwcLXoT5xkG5gcWRmMNihNjC4tbKyRUMNF7zgmBwsiFFG40GHi0C8s760sVBgj62umq6bWxYyr1pJWL9f6WyUcE58MH2FxImkI6EMnhv1t4dWhdMJ5ZOYKW6nFf9MmA3Y1jP4-5Ee9g3lbRS1e2-Zx33v1zOMV_CZayxNG1KWDQWCjCpB0ye4xkGtZFzsysDBp_Uo1RlQxqp00K3W9syV0SAtRAyN6moOjM-ATUszPRdymzGeYF-69dQ92wvBrldVCqKQMWIBRDHaaig7divdntCdN1DMLhST1dIbJ29iGodHNkOAVOO4pSegaU8tg1nbt5ru_ds0-orV0gLHCHlGIuQ&sai=AMfl-YQbxdHZP79AtEhHnUnyM37j7bslURZufzNWHjog3TQeKY_6t8_3gywp46cM7dc1uUjDHj0QzBccUHMB462ocfqK9FicZjCnuYDpfjL2Icns8i54uNpNs34mwNg&sig=Cg0ArKJSzFDHInCldv7F&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://normoncontigo.normon.com/cuidado-personal%3Futm_medium%3Dbanner%26utm_source%3DCF%26utm_campaign%3DCuidadoArticular%26utm_content%3Dlink%26utm_term%3Dbanner990x90%23cuidado-articular&nm=1
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstA0mD17JHPlhdaYvj21r87ImnJEONTv6AlZbOwYlhtbBIhTPvmUkLhyUa4VB1rmqI58945dlMcBlkR4m-OW1GSOMSb6wGJDPr4n-si2Ga0FMMCwcLXoT5xkG5gcWRmMNihNjC4tbKyRUMNF7zgmBwsiFFG40GHi0C8s760sVBgj62umq6bWxYyr1pJWL9f6WyUcE58MH2FxImkI6EMnhv1t4dWhdMJ5ZOYKW6nFf9MmA3Y1jP4-5Ee9g3lbRS1e2-Zx33v1zOMV_CZayxNG1KWDQWCjCpB0ye4xkGtZFzsysDBp_Uo1RlQxqp00K3W9syV0SAtRAyN6moOjM-ATUszPRdymzGeYF-69dQ92wvBrldVCqKQMWIBRDHaaig7divdntCdN1DMLhST1dIbJ29iGodHNkOAVOO4pSegaU8tg1nbt5ru_ds0-orV0gLHCHlGIuQ&sai=AMfl-YQbxdHZP79AtEhHnUnyM37j7bslURZufzNWHjog3TQeKY_6t8_3gywp46cM7dc1uUjDHj0QzBccUHMB462ocfqK9FicZjCnuYDpfjL2Icns8i54uNpNs34mwNg&sig=Cg0ArKJSzFDHInCldv7F&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://normoncontigo.normon.com/cuidado-personal%3Futm_medium%3Dbanner%26utm_source%3DCF%26utm_campaign%3DCuidadoArticular%26utm_content%3Dlink%26utm_term%3Dbanner990x90%23cuidado-articular&nm=1
https://www.diariomedico.com/enfermeria/profesion/amplia-formacion-enfermeria-traslada-poblacion-general.html?check_logged_in=1

25/6/25, 10:50 La formacion de Enfermeria se 'traslada’ a la poblacién general

Las enfermeras valencianas reciben formacién para actuar ante emergencias en Fallas. Foto: DM

Enrique Mezquita | Valencia
Actualizado Dom, 22/06/2025 - 08:00

as enfermeras son profesionales sanitarias con alta capacitacion y un radio de

accion muy amplio, en especial gracias a los cursos o iniciativas formativas

para prepararse sobre multiples y variados campos. Ademas, esa formacion
también se hace extensiva a la poblacién general, que tiene en las enfermeras una
solida fuente de conocimientos y portavoces con gran capacidad de transmision. Un
aspecto basico es formar a los formadores. Un buen ejemplo lo encontramos en el
Colegio de Enfermeria de Valencia, que considera que una de sus principales
funciones “es impartir formacion, tanto presencial como online, basada en la
promocion de la salud para sus colegiadas”. El objetivo es que las profesionales de
Enfermeria puedan, tras recibir estas clases, trasmitir los habitos saludables en otros
ambitos de la sociedad, como cuidadores a domicilio, colectivos de jubilados o de
amas de casa y poblacion en general.

A modo de ejemplo, el Colegio de Enfermeria de Alicante desarroll6 recientemente un
curso online gratuito para toda la poblacién denominado Prevencion de Incendios y
Normas de Actuacion frente a Emergencias. (Y cual es el contexto? La Asociacion
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mundo en los que viven entre 900 y 3.800 millones de personas. El informe de 2022
mostrd que en estos paises se registran anualmente entre 2,5 y 4,5 millones de
incendios, en los que mueren entre 17.000 y 62.000 personas. En solo 27 anos, mas
de 1,1 millones de personas han sido victimas de 104 millones de incendios.

Con esto en mente, el objetivo de este curso, impartido por Pablo Tomé, enfermero
del trabajo, era el de obtener una vision completa de los términos que se deben
conocer para conseguir una base sélida respecto a los incendios. Para ello, ofrecia
capacitacion esencial para identificar riesgos de incendio, implementar medidas
preventivas y actuar de manera efectiva durante emergencias. A través de la teoria, los
participantes aprendieron a manejar equipos de extincion y protocolos de evacuacion.
Este curso, ofrecido a través del Area de Formacién del Colegio de Enfermeria de
Alicante, coordinada por el vocal V de la Junta de Gobierno, Juan José Tarin, se
antojaba “ideal para mejorar la seguridad en entornos laborales y comunitarios”.

CONTENIDOS RELACIONADOS

Asi trabajan las enfermeras en los
campamentos de verano para niflos con
patologias

La enfermera de playa lidera la asistencia en el
litoral

Conocimiento y experiencia enfermera para
dar formacion en zonas desfavorecidas de
Senegal

Otra propuesta curiosa es el el programa Primeros Auxilios para Fallas, un pioneroy
ambicioso proyecto formativo que el Colegio de Enfermeria de Valencia puso en
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enfermera Sandra Andrés, de la Falla Ausias March-Na Rovella, que identificoé “una
gran carencia de conocimientos” en este campo.

Para hacerlo posible, segiin Laura Almudéver, presidenta del Colegio de Valencia,
apostaron “por un modelo de formacion en cadena, en el que nuestros profesionales
ensefan a los falleros sanitarios, y estos, a su vez, transmiten estos conocimientos a
otros miembros de las comisiones. Nuestra meta es que cada comision cuente con
personas preparadas para actuar en situaciones de emergencia".

La formacion impartida incluyd nociones esenciales sobre el protocolo de actuacion
en emergencias (PAS), reanimacién cardiopulmonar (RCP), control de hemorragias y
atencién ante quemaduras e intoxicaciones, entre otros aspectos clave. Se estructurd
el contenido de manera practica y accesible “para que cualquier persona,
independientemente de su formacién previa, pueda aplicar estos conocimientos en un
momento critico"”, destaco Ribes.

EL DIiA A DIA CLINICO

Asimismo, esa formacién se complementa con la que reciben para su dia a dia en la
clinica. Segun sefialan desde el Colegio de Enfermeria de Valencia, uno de los cursos
mas demandados es Como informar y comunicarse en situaciones clinicas cotidianas
y en la transmision de malas noticias para profesionales de enfermeria, un programa
qgue refuerza las habilidades comunicativas, especialmente en contextos de alta carga
emocional.

Para aquellos interesados en la atencién primaria y la salud publica, el Colegio de
Valencia ofrece el curso Deshabituacion tabaquica en atencion primaria y
especializada: ayuda a tus pacientes a dejar de fumar. Otras claves para el ejercicio
diario de los profesionales incluyen Cuidados basicos a domicilio para cuidadores no
profesionales, Reanimacion basica del recién nacidoy Simulacion clinica avanzada:
atencion al paciente politraumatizado adulto.
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