
ELCHE | SANIDAD Y SALUD

La I Jornada LGTBIQ+ “Cuidar con Orgullo” que
se celebra mañana en Elche permitirá avanzar
hacia una atención sanitaria inclusiva y
diversa

ELPERIODIC.COM - 19/06/2025

El Colegio de Enfermería de Alicante colabora con esta actividad

El Colegio de Enfermería de Alicante colabora en la I Jornada LGTBIQ+ “Cuidar con Orgullo”
que se va a celebrar mañana viernes, 20 de junio, en el Salón de Actos del Hospital General
Universitario de Elche. En ella, su presidenta, Montserrat Angulo, moderará una mesa redonda
en la que se abordarán aspectos relacionados con la atención sanitaria inclusiva y la salud
mental en personas QUEER y la prevención del suicidio en el colectivo LGTBIQ+
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Un evento pionero centrado en la mejora de la atención sanitaria hacia las personas LGTBIQ+
organizado por la Comisión de Igualdad y contra la violencia de género del Departamento de
Salud de Elche – Hospital General con la colaboración de, entre otros, el Colegio de
Enfermería de Alicante.

Esta jornada, dirigida a profesionales del ámbito sanitario, estudiantes y personal interesado,
se desarrollará durante toda la mañana con un completo programa de ponencias a cargo de
especialistas en salud mental, diversidad sexual y buenas prácticas asistenciales. A través de
estas intervenciones, se pretende visibilizar las necesidades específicas de las personas
LGTBIQ+ en el sistema de salud, fomentar entornos seguros e inclusivos, y generar conciencia
sobre la importancia de una atención libre de prejuicios.

Promover este tipo de encuentros es fundamental en un momento en el que los datos siguen
reflejando desigualdades preocupantes. En el ámbito sanitario, el estudio Transaludes del
Instituto de Salud Carlos III (2024) reveló que más del 50 % de las personas trans y no binarias
consideran que los profesionales sanitarios no saben cómo atenderlas y muchas,
directamente, evitan acudir a consulta por miedo a ser discriminadas. Esta realidad interpela
directamente a los profesionales de la salud y refuerza la necesidad de jornadas formativas
que promuevan una atención sanitaria empática, actualizada e inclusiva.

Ante ello, desde la organización de esta actividad se han marcado como objetivo tener en
cuenta las necesidades sanitarias de cada individuo siendo conscientes de la historia que
acompaña a cada uno de ellos.
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Por todo ello, la I Jornada LGTBIQ+ “Cuidar con Orgullo” supone una herramienta clave para
avanzar hacia una sanidad que garantice no solo asistencia, sino también confianza,
seguridad y dignidad para todas las personas. El Colegio de Enfermería de Alicante, a través
de su implicación en esta jornada, reafirma su papel activo en la construcción de una atención
sanitaria centrada en el respeto a la diversidad y libre de prejuicios.
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