
EL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE ALICANTE DESTACA QUE LAS 
ENFERMERAS TIENEN LAS COMPETENCIAS NECESARIAS PARA 

LIDERAR LA ASISTENCIA EN ATENCIÓN PRIMARIA 

El Colegio de Enfermería de Alicante se une a la celebración del Día Nacional de 
la Atención Primaria, que tendrá lugar el viernes 12 de abril, destacando el hecho 
de que los profesionales de Enfermería tienen las competencias necesarias para 
liderar la asistencia en el ámbito de la Atención Primaria. 

Competencias en los ámbitos asistencial, de gestión, docente y de investigación 
en este primer y vital nivel de la asistencia sanitaria. 

Desde el Colegio de Enfermería de Alicante, su vocal II, Ricardo Martín Peñalver, 
quiere poner el énfasis principalmente en las competencias enfermeras 
relacionadas con la educación terapéutica del paciente crónico en una población 
en la que lo que predomina es la cronicidad con problemas de salud que no 
tienen cura y ante los cuales lo que se requiere son los cuidados que prestan las 
enfermeras. 

Una situación que debe llevarnos a no retrasar más la modificación del 
paradigma de curar al de cuidar. 

La Atención Primaria es la puerta de entrada al sistema de salud. Los 
enfermeros y enfermeras de Atención Primaria desempeñan un papel crucial en 
la prevención, el diagnóstico temprano y el tratamiento de una amplia gama de 
enfermedades y afecciones.  

En particular, las enfermeras en esta área juegan un papel multifacético y 
esencial en el cuidado integral de los pacientes y las comunidades. 

Además de brindar atención directa, estas profesionales desempeñan roles clave 
en la educación para la salud, la promoción de estilos de vida saludables, la 
coordinación de cuidados entre diferentes profesionales y servicios y el apoyo 
emocional y psicosocial a los pacientes y sus familias. 

En el marco de esta celebración, el Colegio de Enfermería de Alicante reconoce 
el arduo trabajo y dedicación de todos los profesionales de Enfermería de la 
Atención Primaria, cuyo compromiso contribuye significativamente a mejorar la 
salud y el bienestar de la población.  


