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Sanidad "vigila" a 1.300 nihas en riesgo de mutilacion
genital que viven en la provincia de Alicante

¢ El departamento autondmico esta actualizando el protocolo de atencion sanitaria para
agilizar la deteccion de casos

¢ El Colegio de Enfermeria de Alicante organiza un webinar en el Dia Internacional de
Tolerancia Cero contra esta practica
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I_ aunidad de referencia para la Cirugia Reconstructiva de la Mutilacion Genital X
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centrando sus esfuerzos principalmente en la prevencion de nuevos casos y en la
vigilancia de las 1.300 nifas en riesgo por su pais de origen que viven en la provincia
de Alicante. En 2023 se diagnosticaron en centros sanitarios de la Comunidad 29
casos de mutilacion genital fenenina. De ellos, 6 en provincia de Alicante frente a los
23 del ano anterior.

Paralos casos en ninas, Pediatria activa una hoja de seguimiento que incluye la
revision de laintegridad de los genitales y se proporciona a los progenitores un
compromiso informado para garantizar la salud de cualquier niiia ante un posible
viaje al pais de procedencia que implique riesgo de mutilacioén.

Reconstruccion

De las 147 mujeres valoradas, un total de 43 han sido intervenidas quirdargicamente
para realizar una reconstruccion que evite las graves secuelas genitourinarias y
ginecolégicas que esta mutilacion provoca en muchos casos. 13 de estas cirugias se
realizaron en 2023, una de ellas a una menor.

"La mutilacion genital cambia tu infancia y te marca ya de por
vida"

Ménica Ros

Asimismo, estas mujeres también reciben asistencia psicosexual como parte de la
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Soucko.

Con motivo de la celebracion cada 6 de febrero del Dia Internacional de Tolerancia
Cero con la Mutilacion Genital Femenina, la doctora Reyes Balanza, jefa de
Ginecologia del Hospital Universitario Doctor Peset, ha senalado que esta practica, a
pesar de la poca prevalencia en nuestro medio, “no deja de ser una violacion de los
derechos humanos de las mujeres y de las nifas que son mutiladas y la repercusion
sobre su salud es tan importante que consideramos que es necesario seqguir
trabajando en este sentido”.

Actualizacion del protocolo

Sanidad asegura que hainiciado la actualizacion del Protocolo de Atencién Sanitaria
ante la Mutilacion Genital Femenina, que se publico en 2016, para lograr mayor
agilidad en la deteccion de casos y facilitar la consulta de todos los procedimientos a
sequir.

Este protocolo establece la ruta de atencion y prevencion de la mutilacion genital y se
sostiene en tres pilares: la atencion a los casos en que las mujeres presentan
secuelas fisicas y/o psicologicas, la prevencion de nuevos casos en aquellas nifas
residentes en la Comunidad Valenciana cuyas madres estan mutiladas o proceden de
paises donde se realiza esta practica, y la accién comunitaria en el ambito de la salud
publica mediante agentes sociales de base que trabajan con asociaciones de
personas de paises de riesgo.
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Una operacion en el Hospital Doctor Peset, de referencia para reconstruccion de mutilacion genital
/ INFORMACION

El protocolo permite ofrecer a la mujer una atencion multidisciplinar por parte de los
servicios asistenciales. De hecho, profesionales de Pediatria, Medicina Familiar y
Comunitaria, Ginecologia, Obstetricia, Matronas, Enfermeria, Psicologia, Trabajo
Social y Salud Publica, trabajan de forma coordinada para detectar casos, asi como
para valorarlos y hacerles sequimiento en funcién de sus singularidades.

La deteccion de casos en mujeres adultas se produce principalmente por parte de las
matronas de Atencién Primaria que realizan el seguimiento de los embarazos, las
trabajadoras sociales, urgencias hospitalarias por complicaciones graves tras la
mutilacion y también cuando estas mujeres acuden a dar aluz alos hospitales y se
comprueba que estan mutiladas.

Colegio de Enfermeria

Por otro lado, el Colegio de Enfermeria de Alicante organizara la proxima semana un

webinar sobre la mutilacion genital femenina con motivo del Dia Internacional de
X
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El webinar, titulado "Una realidad que trasciende fronteras: mutilacion genital

femenina", se celebrara el proximo martes 13 de febrero a las 12.30 horas, segun ha
indicado el Colegio en un comunicado.

En esta actividad, la presentacion y cierre correspondera a Montserrat Angulo,
presidenta del Colegio Enfermeria Alicante, y a Noelia Rodriguez Blanco, vocal IV de |a
Junta de Gobierno. Por su parte, la moderadora sera Modesta Salazar Aqullo, jefa de
la Unidad de violencia sobre la mujer de la Subdelegacion del Gobierno en Alicante y
matrona.

Como ponentes, se contara con Carolina Sanchez Ruano, matronay supervisora del
Area de Paritorios del Hospital Doctor Peset; Leticia Beltran Giménez, trabajadora
social; y Fatima Djarra, intermediadora con la comunidad africana de Médicos del
Mundo.

El Hospital del Vinalopé de Elche trabaja en la prevenciony en la
conciencia social de la mutilaciéon genital femenina en menores

Aroa Vidal

Ademas, el Colegio, a través de su Grupo de Trabajo de Enfermeria contra la Violencia
de Género, se une ala conmemoracion del Dia Internacional de Tolerancia Cero con la
Mutilacién Genital Femenina (MGF), que este ano se celebra bajo el lema de "Su voz. Su
futuro. Invertir en movimientos dirigidos por sobrevivientes para poner finala
mutilacion genital femenina".

Prevencion

El colegio destaca que en la Comunidad Valenciana hay alrededor de 6.000 mujeres
procedentes de paises que realizan esta practica y la Conselleria de Sanidad dispone
de un protocolo de actuacién sanitaria para abordar integralmente esta problemética,
desde la prevencion y deteccion temprana hasta la cirugia reconstructiva.

TEMAS Mutilacién genital - mujeres - Sanidad - Enfermeria - Sanidad en Alicante
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