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Crean una escuela para personas ostomizadas
en Alicante

El colegio provincial de Enfermeria pone en marcha la iniciativa como espacio para consultar dudas,
manifestar preocupaciones y dar consejos practicos

Bolsas de ostomia en el Hospital de Sant Joan d'Alacant. Miriam Gil Albert

g. Pau Sellés
Alicante

Lunes, 9 de diciembre 2024, 17:57
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El Colegio de Enfermeria de Alicante ha creado la Escuela de Personas
Ostomizadas para mejorar la salud y la calidad de vida de todas aquellas
personas que han sido objeto de una colostomia. Esta Escuala actuara

como un espacio de formacion, intercambio y ayuda mutua en el que las
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personas ostomizadas podran ver resueltas las dudas al respecto de su
condicion en un entorno grupal.

«En él se podran compartir experiencias, consultar dudas, manifestar
preocupaciones y dar consejos practicos para que, desde las vivencias
concretas de cada participante, se genere un espacio de aprendizaje
colectivo abierto a la riqueza emocional e intelectual de las

personas implicadas», ha indicado Juna José Tarin Saez, vocal V de la
Junta de Gobierno del Colegio de Enfermeria de Alicante.

Formacion de «persona a persona»

Dentro de la formacion, se destaca que sera «de persona a persona»y
estara dirigida a pacientes, familiares, cuidadores, profesionales 'y
asociaciones de pacientes. A través de reuniones bimensuales y
trimensuales, se establecera un cronograma de sesiones con temas
elegidos tanto por el Grupo Ostoalicante, como por las propias personas
participantes.

La iniciativa ha sido presentada en el marco de la I Jornagade

Enfermeria Ostoalicante, una actividad que estuvo dirigi
profesionales, como a pacientes y familiares a la que asid
personas ostomizadas de las distintas localidades de la p
Alicante y que se celebro en el Hospital Universitario del Eas
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