
LAS III JORNADAS MULTIDISCIPLINARES DE ATENCIÓN AL 
DUELO PERINATAL VISIBILIZAN EL DOLOR DE LAS FAMILIAS 

Y EL ACOMPAÑAMIENTO EN EL PROCESO DE DUELO 
• Contaron con la inauguración de la exposición fotográfica “Por siempre: un recorrido

por el duelo perinatal” y el visionado de la película “Matronas”, entre otras
actividades

El salón de actos del Hospital 
General Universitario de Elche ha 
acogido la celebración de las III 
Jornadas multidisciplinares de 
atención al duelo perinatal bajo el 
lema “Acompañamiento a 
familias y profesionales”. Una 
actividad organizada por el 
Colegio de Enfermería de 
Alicante, a través de su Grupo de 
Trabajo de Duelo Perinatal y en 
colaboración con el Hospital 
General Universitari d’Elx. Estas 
jornadas también se han podido 
seguir de manera online, 
permitiendo un mayor alcance y 
participación de profesionales y 
familias que deseen involucrarse 
en este tema. 

La jornada comenzó con la inauguración de la exposición fotográfica “Por siempre: un recorrido 
por el duelo perinatal”, seguida de la presentación y bienvenida por parte de Montserrat Angulo, 
presidenta del Colegio de Enfermería de Alicante; Carolina Garrido, directora de Enfermería del 
Departamento de Salud de Elche-Hospital General, y Olga Soldado, supervisora del Paritorio del 
HGU Elche. 

Durante la bienvenida, se resaltó la necesidad de normalizar la muerte perinatal y dar voz al dolor 
que estas pérdidas implican, integrándolo en el proceso de duelo. Este tipo de fallecimientos 
pueden suceder antes, durante o poco después del nacimiento del bebé y su impacto y dolor en 
las familias es tan significativo como en cualquier otro tipo de pérdida. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), en España se registran alrededor de 2.000 
muertes perinatales cada año. 

Conscientes de esta realidad, a lo largo de las Jornadas se ha prestado atención a las emociones 
y al sufrimiento que estas experiencias generan en las familias, reconociendo y validando su 
dolor. Asimismo, las mesas redondas y ponencias han aportado recursos, herramientas y 
estrategias para brindar apoyo a las familias y ofrecer un acompañamiento no solo familiar, sino 
también profesional. 

Esta tercera edición ha finalizado con la proyección de la película Matronas de Léa Fehner, en la 
Sala L’Escorxador: una actividad patrocinada por la Casa de la Dona del Ajuntament d’Elx, con la 
colaboración del grupo de Duelo Perinatal Elche y debate-coloquio. 


