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El Hospital General de Elche organiza las III Jornadas
sobre duelo perinatal y presenta su ‘cuna de abrazos’

El evento busca sensibilizar sobre el duelo perinatal y mejorar el acompañamiento a las familias afectadas
 Iván Hurtado

24 de octubre de 2024 - 13:37

El Hospital General Universitario de Elche ha celebrado este jueves las ‘III Jornadas multidisciplinares sobre atención al duelo perinatal:
Acompañando a familias y profesionales’, con el objetivo de dar visibilidad y sensibilizar sobre el duelo que enfrentan las familias tras la pérdida
de un bebé. El acto, organizado en colaboración con el Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana (CECOVA), ha reunido a expertos para
formar a los profesionales en aspectos clave de este proceso, como la elaboración de protocolos, cuidados paliativos perinatales y el
acompañamiento emocional adecuado.

Entre los temas tratados destacan el puerperio y duelo perinatal, la donación de leche materna tras la pérdida, y el uso de las cunas de abrazos
para facilitar un duelo más saludable. Estas cunas, como la que dispone el hospital desde mayo de 2023, permiten a los padres prolongar el
tiempo de despedida con sus bebés fallecidos.

El evento contó también con el apoyo de diversas asociaciones locales de duelo perinatal, como la ‘Asociación Duelo Perinatal Elche’, que han
ofrecido su colaboración para ayudar a las familias en momentos de necesidad. Además, se proyectó la película Matronas, seguida de un
coloquio, patrocinada por la Casa de la Dona de Elche.

Como parte de las jornadas, se inauguró la exposición fotográfica Por siempre: un recorrido por el duelo perinatal, ubicada en el vestíbulo del
edificio de consultas del hospital. La muestra, cedida temporalmente por CECOVA, ofrece un emotivo testimonio a través de imágenes y recuerdos
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compartidos por familias que han vivido esta experiencia.

Cuna de abrazos: una herramienta para el duelo

Desde 2022, el Hospital General de Elche ha implementado un protocolo específico para la atención al duelo perinatal, mejorando la asistencia a
las familias que enfrentan la pérdida de un hijo. En mayo de 2023, la ‘Asociación Duelo Perinatal Elche’ donó una ‘cuna de abrazos’, que permite a
los padres y familiares despedirse del bebé fallecido sin prisas y en un entorno íntimo y digno.

Olga Soldado Fernández, adjunta de matronas y organizadora del acto, explicó que la cuna, equipada con un dispositivo térmico, permite mantener
el cuerpo del bebé en condiciones óptimas, facilitando que los familiares puedan crear recuerdos, vestirle y despedirse de él en su propio tiempo.
“Esto implica una mejora en el protocolo de atención a la familia en duelo, ayudando a un proceso más saludable”, añadió la matrona.

Noticias relacionadas

UMH

Padres reclaman una
regulación más estricta para
los videojuegos: la UMH
revela que el 90% exige una
clasificación de riesgo
obligatoria
Un estudio de la Universidad Miguel
Hernández destaca la preocupación de los
padres por el impacto de los videojuegos en
los menores, instando a incluir advertencias
sobre compras internas y sistemas
manipulativos en la clasificación de riesgo
Daniel Ruiz Perona, 30 de octubre de 2024

RECONOCIMIENTO

El Ayuntamiento de Elche
renombra el Centro Social de
Palmerales en honor a María
del Carmen Martínez Romero
por su dedicación al barrio
En un emotivo acto celebrado este miércoles,
el Ayuntamiento de Elche ha cambiado el
nombre del Centro Social de Palmerales en
reconocimiento a la trayectoria de María del
Carmen Martínez Romero, quien durante más
de 40 años ha trabajado con dedicación y
compromiso en beneficio de los vecinos del
barrio de Palmerales
Daniel Ruiz Perona, 30 de octubre de 2024

POLÍTICA

La Junta de Gobierno Local
aprueba el inicio del
expediente para la
adjudicación directa del
transporte urbano a las
pedanías de Elche
En una sesión extraordinaria celebrada este
miércoles en el centro social de Perleta, la
Junta de Gobierno Local acordó el inicio del
expediente para la adjudicación directa del
contrato del servicio público de transporte
urbano de viajeros en autobús a las pedanías
de Elche
Daniel Ruiz Perona, 30 de octubre de 2024
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