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El Colegio de Enfermeria reclama a Sanidad que
incluya la celiaquia en su cartera de servicios

La entidad profesional insta ala moderacién de los precios de los alimentos sin gluten
y aque se impartan programas formativos a los restauradores para que sepan elaborar
productos para celiacos

000rwO®O

J. Hernéndez

17-04-23 | 12:11 | Actualizado a las 17:05

La celiaquia requiere una dieta sin gluten de por vida / INFORMACION

E 1 Colegio de Enfermeria de Alicante reclama a la Conselleria de Sanidad que incluya

la celiaquia en su cartera de servicios dado que al menos un 1% de la poblacion esta
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afectada por este problema, si bien un ntimero importante de personas no sabe que

padece esta enfermedad.

La celiaquia obliga a quienes la padecen a eliminar la ingesta de gluten y otras
proteinas afines. Un hecho que les lleva a consumir productos con precios mas
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La entidad celebro6 recientemente el webinar “Liderando el cuidado de las personas con
celiaquia”, organizado por su escuela de liderazgo que coordina Maria del Remedio

Yanez Motos. Una actividad que cont6 como ponente con la enfermera Amparo Cuenca
Navarro, quien en 2014 puso en marcha en Alicante la primera consulta de Enfermeria

para personas con celiaquia de la Comunidad.
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profesionales de Enfermeria".

= Identifican una molécula que podria servir para tratar la celiaquia

EFE

"Para mi, el liderazgo ha consistido en montar un equipo en el que yo he sido la
responsable, he estado comprometida con lo que tenia que hacer, he tratado de tener
una relacién interprofesional con toda la gente que ha estado conmigo. Como lider, he
tenido equivocaciones, pero esas equivocaciones me han hecho cambiar y sobre todo
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he defendido al equipo, el equipo para mi ha sido lo mas importante de mi profesion.
El lider es una persona que une al equipo”, indicaba Amparo Cuenca Navarro durante
su intervencion.
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La ponente puso de manifiesto también que el principal obstaculo que encontré6 para
su puesta en marcha fue que la celiaquia no era muy conocida por Enfermeria al ser
una enfermedad relativamente reciente y no tener un tratamiento farmacolégico, sino
el de una dieta, lo que la hace ser muy desconocida. Debido a ello, dijo, la celiaquia no

ha subido al rango de que se piense que necesita los cuidados de Enfermeria.

TEMAS Enfermeria - Dieta - Gluten - Enfermedades - Sanidad en Alicante
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