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Con motivo de la celebracién el 4 de febrero del Dia Mundial Contra el Cancer

COMUNIDAD VALENCIANA: EL COLEGIO DE
ENFERMERIA DE ALICANTE INSTA A LA UNIDAD
PARA LUCHAR TODOS JUNTOS CONTRA EL CANCER

El 4 de febrero se celebra el Dia Mundial Contra el Cancer para recordar la
importancia de la prevencion, la deteccion precoz y el tratamiento adecuado para
luchar contra esta enfermedad. El objetivo de esta efeméride es exaltar los
esfuerzos de todos los agentes implicados en la lucha contra el cancer y fomentar
las acciones preventivas y la investigacién. Desde el Colegio de Enfermeria de
Alicante queremos destacar que las enfermeras y los enfermeros desempefian un
papel fundamental en la lucha contra el cancer.

Las enfermeras/os estan implicadas en todas las fases de la enfermedad, incluso
antes de su aparicion. La tarea preventiva desarrollada por las enfermeras/os a
través de la Educacion para la Salud y la concienciacion a los pacientes sobre los
factores de riesgo relacionados con el cancer contribuye a la reduccidon de casos 'y a
una deteccidén precoz de los mismos. Por otra parte, en los casos en los que la
enfermedad ya esta instaurada, el personal de Enfermeria es fundamental en el
acompafamiento al paciente y a sus familiares en todas las etapas del proceso.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefala que en 2022 se diagnosticaron
19,3 millones de nuevos casos de cancer y mas de 10 millones de fallecimientos en
todo el mundo. Ademas, se estima que para el afio 2040 se diagnosticaran 28
millones de céanceres cada afio. En nuestro pais, segun datos de la Sociedad
Espafiola de Oncologia Médica, en 2022 se han diagnosticado 280.100 casos de
cancer, mientras que los fallecimientos han ascendido a 113.662 personas. La
mayor tasa de incidencia se encuentra en los canceres de mama, seguidos por el
de pulmén, colorrectal y prostata.

Con motivo del Dia Mundial contra el Cancer, la Asociacion Espafola Contra el
Cancer lanza la campafa “Todos contra el cancer’ para comunicar al conjunto de la
ciudadania la certeza de que el cancer afecta o afectard a todos y hace un
llamamiento al conjunto de la sociedad a elegir la prevencion, deteccion precoz y la
investigacion para alcanzar el 70% de supervivencia en cancer en 2030. La
campania ha sido declarada por el Gobierno de Espafia Acontecimiento de
Excepcional Interés Publico (AEIP), y tiene como objetivo crear un movimiento
social para involucrar a personas, empresas e instituciones en torno a la lucha
contra el cancer.

Desde el Colegio de Enfermeria de Alicante queremos trasladar este mensaje a la
ciudadania para sensibilizar sobre la importancia de prevenir la aparicion de la
enfermedad a través del establecimiento de habitos de vida saludable y de la
eliminacion de aquellos factores de riesgos que se puedan modificar: tabaco,
alcohol, etc.






