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ACTUALIDAD

La sanidad requiere “un cambio de
paradigma” en el que “Enfermeria esté en
niveles mas altos de la politica y en gestion

La Enfermeria de la Comunitat, en el V Congreso de Derecho Sanitario de la CV, en Alicante

CARLOS HERNANDEZ

“La pandemia en cuanto a la si-
tuacion laboral ha demostrado dos
cosas: Laprimera, que las enfermeras
y los enfermeros son imprescindibles
en nuestra sociedad. Y la sequnda:
Que la sociedad sélo se acuerdade la
Enfermeria cuando se produce un
problema grave de salud piiblica”.
Una directa y rotunda realidad
con la que la presidenta del Co-
legio de Enfermeria de Valencia
(COENYV), Laura Almudéver,
inici6 el debate sobre la Radio-
grafia dela Profesién Enfermera
en Espafia tras la Pandemia el
seno del V Congreso de Derecho
Sanitario de la Comunidad Va-
lenciana, celebrado en Alicante.

Almudéver aclar6 que, a pe-
sar de estas dos realidades, “las
enfermeras han cumplido con su
funcién, en primera linea, gracias
a su capacidad de resiliencia, que
les ha permitido superar las adver-
sidades y adquirir la fortaleza ne-
cesaria para continuar, porque era
necesario hacerlo. Y ast lo han he-
cho, desempefiando un papel ex-
cepcional durante toda la pande-
mia, demostrando su capacidad de
adaptacion a esta nueva situacion,
ejerciendo como verdadero motor
de cambio, planificando y lideran-
do las continuas modificaciones
organizativas que imponia el Co-
vid-19 (vacunaciéon masiva)”.

Unidad Enfermera

Respecto a la manifestacion
del dia 18, Laura Almudéver ha
levantado la voz para movilizar
ala sociedad: “Creo que es una
oportunidad, no sélo para que las
profesionales reivindiquemos todo
lo que nos corresponde profesional-
mente por justicia, sino para que la
sociedad demuestre que nos apoya
y nos valora. Por eso, desde aquime
gustaria hacer un llamamiento pii-
blico para movilizar a estas perso-
nas que, durante las primeras sema-
nas de la pandemia Covid-19, salie-
ron a los balcones a aplaudir la labor
de los sanitarios mientras luchdba-
mos contra la incertidumbre de un
virus (en ese momento letal) que
acabo con la vida de muchas compa-
fieras y comparieros”. Y apunt6
que desde los colegios de Valen-
cia, Alicante y Castellén se han
fletado autobuses para que las
personas que lo deseen puedan
acudir a manifestarse para me-
jorar la situacién de la Enferme-

Diego Ayuso, Juan José Tirado, Montserrat Angulo y Laura Aimudéver.

riay, por consiguiente, mejo-
rar la asistencia sanitaria a
toda la poblacién de Esparia.

“Las enfermeras deben estar
en los niveles mds altos de la po-
litica y en gestion”, segin Lau-
ra Almudéver, quien ha in-
sistido en que ante el enveje-
cimiento dela poblacién y la
cronicidad de las patologfas
“se debe potenciar la Atencion
Primaria para descongestionar
la Atencion Hospitalaria, que
también debe ser impulsada
para evitar que se aboque a un
sistema farmacoldgico (sélo de
medicamentos) y potenciando a
un sistema de cuidados”.

» Respecto a la manifestacion
del dia 18, Laura Almudéver ha
|evantado la voz para movilizar
ala sociedad: “(reo que es una
oportunidad, no solo para que
|as profesionales
reivindiquemos todo lo que nos
corresponde profesionalmente
por justicia, sino para que la
sociedad demuestre que nos
apoyay nos valora"

En la citada mesa, moderada
por el secretario general del Con-
sejo de Enfermeria, Diario Ayu-
so, el presidente del Consejo de
Enfermeria de la Comunidad
Valenciana (CECOVA), Juan
José Tirado, ha indicado que “Ia
saturacion en Enfermeria ha llegado
un nivel mdximo tras el incremento
de abandono y absentismo que ha su-
frido laprofesion durante los afios de
la pandemia”.

El presidente del CECOVA
insistié en que se trata de “una
situacion que requiere una movili-
zacién para reivindicar una mejora
real del sector enfermero”. Para
evitar la degeneracién a la que

estd abocada la profesién, Juan
José Tirado exigi6 “un cambio
de paradigma en el que se reduzca
el gasto y eliminar el sistema me-
dicalizado, estableciendo la enfer-
mera escolar y pensando en el en-
vejecimiento activo. Un nuevo mo-
delo sociosanitario, con centros
dgiles (residencias de mayores) y
no ghettos de ancianos”.

Por su parte, la presidenta
del Colegio de Enfermeria de
Alicante, Montserrat Angulo,
ha incidido en la necesidad de
mejorar los indices de forma-
cién para lograr una ratio de
enfermeras por paciente ma-
yory ha alertado que con el en-
vejecimiento de la profesion,
“no habrd relevo generacional”.

Angulo ha aflorado los tlti-
mos informes de la Asamblea
Mundial de la Salud, que cues-
tionan la falta de profesionales
y, especialmente, ha resaltado
que estos profesionales “deben
ser repartidos por todos territorios
de forma equitativa, porque exis-
ten diferencias muy grandes entre
las diferentes comunidades auto-
nomas de Espafia”.

Sin embargo, “el incremento
de plazas de estudiantes se ha no-
tado en las universidades priva-
das, pero en las puiblicas siguen es-
tancadas”, segtin la presidenta
del Colegio de Enfermeria de
Alicante, quien ha asegurado
que la especialidad que menos
ha crecido ha sido la de Enfer-
meria especialista en Obstetri-
cia y Ginecologfa.

Juan José Tirado.
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Laura Almudéver y Juan José Tirado.






