
Ante la celebración del Día Mundial de los Cuidados Paliativos 

EL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE ALICANTE RECLAMA 
 UN MAYOR PROTAGONISMO E IMPLICACIÓN 

 DE LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA EN EL 
 ÁMBITO DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS 

El Colegio de Enfermería de Alicante quiere aprovechar la celebración del pasado 
sábado, 8 de octubre, del Día Mundial de los Cuidados Paliativos para reclamar un 
mayor protagonismo e implicación de los profesionales de Enfermería en este 
ámbito. 

Un campo en el que las enfermeras y enfermeros tienen como ámbito de actuación 
a las personas con procesos crónicos avanzados y pronóstico de vida limitado y sus 
familias, tanto en el propio domicilio, en centros sociosanitarios y residenciales, 
centros escolares, como a nivel hospitalario. 

Así lo indica la Organización colegial de Enfermería de España en el documento 
Marco de actuación de las/os enfermeras/os en el ámbito de los Cuidados 
Paliativos, en el cual se añade que las enfermeras y enfermeros en el ámbito de los 
cuidados paliativos participan en el control de síntomas, garantizan los cuidados, 
aseguran el respeto por la autonomía y los derechos de la persona, ofrecen 
acompañamiento, respetan los valores y estilos de vida, atienden la singularidad, 
persiguen el bienestar, la calidad de vida, la continuidad de los cuidados, y el 
trabajo en equipo. 

Para ello se centran en todas las dimensiones del enfermo como persona, 
entendiendo que ésta tiene unas necesidades individuales, concretas y específicas 
del proceso de final de vida, en continuo cambio, evolución y complejidad, además 
de la atención a la familia durante todo el proceso de enfermedad y hasta después 
del fallecimiento, durante el proceso de duelo. 

Desde el colegio de Enfermería de Alicante, a través del vocal V de la Junta de 
Gobierno, Juan José Tarín, se quiere reforzar esta petición insistiendo en la 
demanda de creación de unidades específicas para atender a este tipo de 
pacientes. Los profesionales de Enfermería en este ámbito deberían encargarse, tal 
y como demanda el Marco de actuación de las/os enfermeras/os en el ámbito de los 
Cuidados Paliativos, de:  

 Prestar, procurar y administrar los cuidados de enfermería de calidad que
necesita una persona en fase de enfermedad avanzada y pronóstico de vida
limitado y en la situación de últimos días, consiguiendo la mayor de calidad de
vida para él y sus familiares.


