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Los menores de 55 ya contagiados no seran vacunados antes de medio afio

Un plan para vacunar a todos los alicantinos
«antes del verano»

El Colegio de Enfermeria envia una propuesta a la Conselleria de
Sanidad en la que recuerda que hay personal suficiente entre
profesionales, estudiantes y jubilados para iniciar un proceso masivo

™

El plan estd basado en la experiencia de las primeras semanas de vacunacion contra la Covid. / EFe
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El Colegio de Enfermeria de Alicante va a trasladar a la Conselleria de
Sanidad una propuesta de plan de vacunacion contra la Covid-19 con
una serie de medidas para llevar a cabo el proceso de la forma mas
agil y practica posible. La citada propuesta es extrapolable al resto de
la Comunitat Valenciana permitiria vacunar a toda la poblacién mayor
de 16 anos «antes del verano».

Un plan cuya oportunidad "viene dada por el comienzo de la
vacunacion a la mayor parte de la poblacion una vez que los sanitarios
del sector publico y privado y los principales grupos de riesgo hayan
recibido la vacuna", sostienen desde la entidad. Para su elaboracion se
ha tenido en cuenta el aprovechamiento de los recursos disponibles en
el sistema sanitario publico de forma eficaz para tratar de sacarles el
mayor rendimiento.

Los enfermeros también contemplan utilizar las instalaciones
colegiales como punto de vacunacion y la participacion en el mismo
de los cientos de voluntarios con los que ya cuentan. "Un plan flexible y
adaptable a las circunstancias y necesidades que se puedan ir
produciendo", senalan.

Segun sostienen, si se tienen en cuenta sus recomendaciones, toda la
poblacién mayor de 16 anos podria estar inmunizada antes de la
llegada del verano. "A partir del 10 de mayo se podria empezar a
vacunar masivamente, ya que antes de esa fecha no se acabara de
vacunar a los grupos de riesgo", aseguran.

Estudiantes y jubilados voluntarios

Para llevarlo a cabo seria necesario contar con al menos dos puntos de
vacunacion por cada uno de los 108 centros sanitarios publicos de
la provincia de Alicante. Estarian ubicados fuera de estos centros
sanitarios al no tener los mismos capacidad para absorber la masiva
afluencia de usuarios prevista. Estos puntos de vacunacion deberian

estar formados por cuatro enfermeros, contando entre ellos a
voluntarios jubilados y estudiantes de 3° y 4° de Enfermeria, también
voluntarios.
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La propuesta ha sido elaborada en base a la experienciay
conocimientos de las enfermeras y enfermeros durante el mes y medio
en el que llevan administrando la vacuna contra la Covid-19. También
se anade la experiencia acumulada en las sucesivas campanas de
vacunacion masivas que se desarrollan cada ano contra la gripe.

"El problema no seria de personal”

Desde el Colegio de Enfermeria de Alicante aseguran que el colectivo de
Enfermeria de la Comunidad Valenciana, contando a los citados
voluntarios, "es suficiente para dar respuesta a esta situacion". Tambiéen
recuerdan que "el problema nunca estaria en la escasez de enfermeras
y enfermeros, sino en la disponibilidad de vacunas suficientes".

Propuesta del Colegio de Enfermeria

> Administrar en cada centro de salud o departamento de salud un Unico tipo de
vacuna, evitando servir unidades de varios laboratorios en el mismo punto de
vacunacion.

> Hay que tener en cuenta con respecto a los equipos necesarios que en las
segundas dosis el ritmo de vacunacién es mas rapido al haberse realizado la
valoracién previa durante la administracion de la primera.

> Los equipos de Enfermeria podrian vacunar fuera de su horario laboral habitual
mediante el abono de médulos, como ahora se esta realizando en el seguimiento
COVID.

> En cada departamento de salud recomendamos, sobre todo en la administracion
al grupo de 16-60 afos, dos espacios de vacunacién por cada zona bdsica de
salud o centro de salud, para evitar aglomeraciones.

> Con cita previa seria mas eficaz el proceso, pero si no fuera posible en la primera
dosis si lo serd en la segunda, como se esta haciendo actualmente con los
profesionales sanitarios.

> Solicitar colaboracién a las corporaciones publicas, con presencia de policia local
y proteccion civil en los puntos de vacunacion.

> En los puntos de vacunacidon es importante contar con un desfibrilador, con
maletin de urgencias y con un transporte sanitario.
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Intenta saltarse el cierre perimetral para tener sexo y justifica que es una necesidad
basica
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