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El XIV Congreso Nacional de |la Asociacion Espafiola de Enfermeria en
Trag_matologla y Ortopedia difundira la seguridad en los cuidados en este
ambito

El Hotel Melia de Alicante acoge a partir de mafiana miércoles, 15 de abril, y hasta el viernes, e X1V
Congreso Nacional de la Asociacién Espanola de Enfermeria en Traumatologiay Ortopedia (AEETO). El
Congreso, en cuya organizacion ha colaborado el Colegio de Enfermeria de Alicante, representa el maximo
exponente de la actividad de formacion continua que organizala Asociacion, disefiado a modo de Foro
Cientifico donde | os asistentes comparten sus experiencias y conocimientos con €l fin de optimizar y

promover cuidados enfermeros que garanticen la calidad seguridad y sostenibilidad de la aportacion enfermera
al sistemade salud.

L os objetivos que se persiguen en el congreso estan relacionados con el lema elegido, Seguridad en los
cuidados en cirugia ortopédicay traumatologia C.O.T., y han sido el hilo conductor del programa cientifico.
Entre ellos, difundir la cultura de la seguridad en los cuidados en cirugia ortopédicay traumatologia (C.O.T.) y
estimular la creacién de redes de seguridad en C.O.T. que permitan €l facil acceso e intercambio de las
estrategias efectivas de Seguridad; reflexionar sobre la seguridad del paciente como responsabilidad y
compromiso profesional, inherente al acto del cuidado en C.O.T.; desarrollar acciones enfermeras educativas
destinadas a promover la seguridad y minimizar |os efectos adversos derivados de la variabilidad en la practica
clinicaen C.O.T. através de laformacién haciala competenciaen los cuidados en C.O.T. y promover €l rol de
laenfermerade C.O.T. como profesion independiente e integrada en un equipo interdisciplinario de salud.

También con respecto ala profesion, através de esta X1V edicion del Congreso se persigue fomentar la
competencia profesional de las enfermerasen C.O.T. através del desarrollo de habilidades y adquisicién y/o
actualizacion de conocimientos en la realizacion de técnicas, procedimientos y manejo de equipos
especializados utilizados en €l periodo pre, intray post-operatorio inmediato, en C.O.T.

Objetivos gque seran alcanzados gracias ala participacion de ponentes de maximo nivel de todo € territorio
naciona y alos trabajos cientificos presentados donde las enfermeras ponen en coman su conocimiento
empiricoy los hallazgos obtenidos a través de sus investigaciones.

La presente edicion del Congreso haincluido la metodol ogia de simulacion en dos de sus seminarios. Uno de
ellostitulado Valoracion Inicia del Politraumaen Ambiente Prehospitalario, estara a cargo de enfermeras del
Departamento de Enfermeriay Centro de Simulacién de Sanidad Militar adscrito ala Academia Central de la
Defensa. Los asistentes bajo simulacion real realizaran unavaloracién inicial del paciente politraumatizado en
un entorno prehospitalario siguiendo un procedimiento inicial de valoracion y blusqueda sistemética de signos
y sintomas en €l paciente politraumatizado, siendo capaces de determinar €l tipo de cuidados atener en cuenta
en un paciente politraumatizado.

El otro de los seminarios de estas caracteristicas se celebrara el dial5 alas 19 en la Playa del Postiguet y
[levara por titulo Rescate seguro a Politrauma en Playa, disefiado y coordinado por Jesis Troyano Diago,
presidente de la Federacion de Salvamento y Socorrismo de la Comunidad Valenciana, y Salvador Perell6
Marin, director de la Escuela de Salvamento de la Comunidad Valenciana. En él, através de diversos
gjercicios préacticos ssmulando larealidad, |os asistentes podran realizar unatoma de contacto directo con las
técnicas de manejo, movilizacion e inmovilizacidn de pacientes con camilla de palas'y tablero espinal,
necesario en laatencién al politraumatizado y un rescate seguro ante un politraumatizado en playa, asi como
actuar ante dicha victima. Asimismo, incluirdlarealizacion de précticas de reanimacion cardiopulmonar y uso
del desfibrilador semiautomético de manera adecuada.

Pag. 1



