
FECHA : Lunes, 20 de abril 2026
Horario: De 9:00h a 16:00h

Lugar:  Hotel Nelva
Av. Primero de Mayo, 5
30006 Murcia 

Inscripción : live.med

Para Matronas

Plazas Limitadas



Para inscribirse siga las instrucciones siguientes:
1. �Conecte con  live.med 
2. �Si usted ya es usuario registrado del portal (por ejemplo, 

asistió a un programa de LiveMed anteriormente), acceda a la 
sección “Mis cursos” (en INICIAR SESIÓN) y tramite una nueva 
inscripción haciendo uso del código de registro facilitado en esta invitación.

3. �En caso contrario, proceda a registrarse como usuario en live.med, aportando 
el mencionado código de registro en la opción CREAR CUENTA.  
Siga las instrucciones en pantalla y recibirá confirmación del registro vía email.

4. �Recuerde que el registro e inscripción en live.med es imprescindible para 
asegurarle una plaza en el curso del Programa ASAMU 2026. Asimismo, el 
portal es el único medio para acceder a la documentación poscurso, diploma 
acreditativo, formación continuada online y otros servicios y funcionalidades.

CÓMO INSCRIBIRSE

INFORMACIÓN DE INTERÉS

Un operador de Live-Med le atenderá para resolver sus dudas o consultas.

ATENCIÓN TELEFÓNICA

Horario de atención telefónica:
Lunes a jueves de 09.30 a 18.00 h.

Viernes de 09.30 a 15.00 h.
91 379 05 99

Con esta invitación la asistencia no le supondrá ningún coste, excepción hecha del 
transporte y el parking si fuera necesario.
Recuerde que las plazas del curso son limitadas y que estas se asignarán por riguroso orden 
de inscripción.
Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha 13/03/26.
Puede consultarse información sobre la acreditación de formación continuada 
sanitaria en: www.madrid.org
La obtención del Certificado de acreditación requiere la asistencia al 100% de los 
contenidos del curso. Los créditos de formación continuada, no son aplicables a los 
profesionales que estén formándose como especialistas en Ciencias de la Salud. 
Enseñanza no reglada y sin carácter oficial.

CÓDIGO 
DE REGISTROINVITACIÓN

Esta invitación no garantiza plaza en el curso, 
por lo que debe inscribirse lo antes posible 
para asegurar su participación

PROGRAMA ASAMU 2026
Actualización en Salud de la Mujer

MURCIA
Lunes, 20 de abril de 2026

Hotel Nelva
Av. Primero de Mayo, 5 

30006 Murcia

CURSO

Entidades colaboradoras en el Programa ASAMU 2026:

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd638214abd6d197:0x516c913f1b5bdebb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd638214abd6d197:0x516c913f1b5bdebb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
Macbook Pro
MURMKDU990125ee



SOBRE LIVE-MED
Es la organización de educación médica que ofrece, desde hace más de dos 
décadas, los mejores programas de actualización en España, Portugal, México 
y América Latina.

Los programas de Live-Med se realizan en las modalidades de presencial 
y online ofreciendo al médico una formación continuada de calidad y rigor 
científicos contrastados.

A estas dos premisas se une el hecho diferencial de ser educación médica 
continuada, independiente, avalada y acreditada.

SOBRE EL PROGRAMA DE ACTUALIZACIÓN EN SALUD 
DE LA MUJER – ASAMU
El programa tiene como objetivo el abordaje de las condiciones de salud y 
patologías que afectan a la mujer en la adolescencia, la juventud, la transición a la 
menopausia y a partir de los cincuenta años, ante la evidencia de que la adecuada 
atención a la mujer no está siendo suficientemente valorada por los responsables 
sanitarios. Por ello, se impone un mayor apoyo por parte de los profesionales, 
teniendo en cuenta que muchas enfermedades y condiciones afectan de manera 
diferente a las mujeres y a los hombres.

En esta idea, el Programa ASAMU no solo está dirigido a los profesionales de 
Atención Primaria, sino además a los ginecólogos de consultas externas y a 
matronas, colectivo que resalta por su gran potencial para mejorar la salud de la 
mujer, ya que pueden prestar cuidados esenciales de salud sexual y reproductiva.

AVAL Y ACREDITACIÓN
El nivel de calidad académica de las actividades de Livemed está garantizado 
por la Fundación Iberian Livemed Institute quien, a través de su consejo 
asesor, supervisa los contenidos de los programas, avalando su validez 
científica e independencia.

El Programa de Actualización en Salud de la Mujer ASAMU será sometido a la 
acreditación de la Comisión de Formación continuada del SNS.

PROGRAMA ASAMU 2026, MURCIA
Hotel Nelva

Av. Primero de Mayo, 5 • 30006 Murcia

AGENDA

Lunes, 20 de abril de 2026
Al finalizar cada ponencia dispondrán de tres minutos para cumplimentar 

el cuestionario de satisfacción 

Certificados de Asistencia
Coordinador de la sesión: Dr. José Luis Neyro Bilbao
Directora médica de LiveMed: Dra. Eva Trillo Calvo

CONSULTAR PROGRAMA Y HORARIOS DEFINITIVOS EN:  
https://live.med/agenda-murm

Entrega de documentación
Bienvenida e introducción
Dr. José Luis Neyro Bilbao
El tratamiento de la hipertensión arterial en la mujer
Cada mujer es única: hablemos de menopausia y sus síntomas
Dra. Concepción Carrascosa Romero
Abordaje de las náuseas y vómitos durante el embarazo
Dra. Catalina de Paco Matallana
Descanso – Café
El tratamiento secuencial de la osteoporosis como enfermedad
crónica

Manejo del estreñimiento funcional en la mujer: concepto, tipos
clínicos y tratamiento
Dra. Pilar Esteban Delgado
Descanso – Almuerzo
Análisis del nivel de conocimiento de la mujer sobre la relación
entre menopausia y aumento de colesterol
Migrañas: abordaje en las distintas etapas de la mujer

09:00 – 09:15
09:15 – 09:20

09:20 – 09:58
09:58 – 10:46

10:46 – 11:34

11:34 – 12:04
12:04 – 12:52

12:52 – 13:30

13:30 – 14:25
14:25 – 15:13

15:13 – 16:01

Dr. José Luis Neyro Bilbao

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd638214abd6d197:0x516c913f1b5bdebb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd638214abd6d197:0x516c913f1b5bdebb?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

