INFORMACION

FECHA

13 de noviembre de 2026
De9al4horas

LUGAR
Auditorio de la Unién Musical de San Miguel de Salinas
Calle José Navarro Roser, 9, 03193 San Miguel de Salinas, Alicante
AFORO

150 personas

INSCRIPCIONES
Escanea el codigo parainscribirte

PARKING

SOLICITADA ACREDITACION CFC

COLABORA

4 San Miguel
U de Salinas

@oeorr [
& VALENCIANA

DEPARTAMENTO DE SALUD

& VALENCIANA

DEPARTAMENTO DE SALUD
\% Conselleria de Sanidad

DE TORREVIEJA

1l JORNADA DE

SALUD
COMUNITARIA

del Departamento de Salud de Torrevieja

«Salud, de los pies a la cabeza»

13 de noviembre de 2026
9al14 h-Auditorio de la Union Musical
San Miguel de Salinas

i i Edita: Gabinete de Comunicacion, Prensa y RSC.
N oot o st DE TORREVIEJA




PROGRAMA

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30 - 9.45

9.45-10.05

10.05-10.20

10.20 - 10.40

10.40 - 10.55

10.55-11.10

Entrega de documentacion

Inauguracion

San Miguel activa: recursos locales para vivir mejor.

Alberto Garcia Garcia, Piscologo integrante de la mancomunidad de la Vega y técnico responsable de la
Vega Salud

Oscar Patifio Morales, Primer Teniente Alcalde, Portavoz Grupo Municipal Socialista, Concejal de

Deportes, Sanidad, Comunicacion, Régimen Interior de San Miguel de Salinas, graduado en ciencias de la
actividad fisica y el deporte, Master en rendimiento deportivo y salud y formacion de profesorado.

La salud también se respira. Guia comunitaria de Tabaquismo

Alexandra Gil Berna, Diplomada en Enfermeria referente de la Guia tabaquismo en la zona basica de San
Miguel de Salinas

David Rives Serna, Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Master en estéticay en
nutricion

Blas Prieto Pérez, Enfermero especialista en enfermeria familiar y comunitaria, referente de la guia de
Tabaquismo de la zona basica de San Luis.

Usuario invitado: Antonio Lorente Saez.

Presentacion de la Guia de Salud Mental (Ayuntamiento de Guardamar del Segura)

Abraham Fernandez Murcia, Educador Social y Pedagogo. Master Universitario en Terapia Psicologicas
de 32 Generacion. CEO de Idealab Strategic Consulting &Social Reserach. Profesor-tutor UNED Elche.

Cada paso cuenta: Guia actividad fisica (con el apoyo del ayuntamiento de San Miguel de
Salinas)
Maria Belén Grau Leal, enfermera especialista en enfermeria familiar y comunitaria, referente en la Guia

de actividad fisica y de la guia cuidado en personas cuidadoras de la zona basica de San Miguel de
Salinas.

Usuaria invitada: Mercedes Ferrer Garre

Programa de Fisioterapia Escolar. Del concepto a la intervencion

David Valero Torregrosa, Fisioterapeuta del Hospital de Torrevieja especializado en pediatria e higiene
postural con mas de 20 afos de experiencia. Ha trabajado en el &mbito de la educacion especial y en
proyectos colaborativos con asociaciones diversas relacionadas con la Diversidad funcional y/o
cognitiva. Mantiene un vinculo muy estrecho con el deporte adaptado siendo clasificador nacional de
powerchair football. Desde 2014 imparte la formacion en fisioterapia escolar del Departamento de Salud
de Torrevieja.

De la evidencia a la accion: la experiencia de Torrevieja en laimplementacion de la
Guia Prevencion de Adicciones de Ocio.

Tamara Camacho Barroso, trabajadora Social, Técnico Concejalia de Salud Publica del Ayuntamiento de
Torrevieja

Laura Lorenzo Lopez, enfermera técnico Concejalia de Salud Publica del Ayuntamiento de Torrevieja.

PROGRAMA

1.10 - 11.45

1M.45-12.15

12.15-12.30

12.30 - 12.45

12.45 -13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30 - 13.45

13.45 - 13.55

DESCANSO ALMUERZO

Promocion de la salud y accion comunitaria en el abordaje de la obesidad.
Ayuntamiento de Pilar de la Horadada y Ayuntamiento de Los Montesinos.

Joan J. Paredes Carbonell, médico de salud publica del Centro de Salud Publica de Alziray miembro del
equipo técnico coordinador de la Estrategia de Salud Comunitaria de la Comunitat Valenciana.

Presentacion del proyecto “NUTRIPEKE" (Ayuntamiento de Pilar de la Horadada)
Felicidad Sanchez Sanchez, Psicologa de la UPCCA del Ayuntamiento de Pilar de la Horadada

Proyecto de Almuerzo Saludable en el Cole (Ayuntamiento de Los Montesinos)
Isabel Garcia Espinosa: concejala de sanidad de Los Montesinos

Asociacion Espaiiola Contra el Cancer en San Miguel de Salinas
Presidente de la AECC San Miguel de Salinas: John O Brien

Marcha comunitaria Intermunicipal “Unidos por el Alzheimer”: promoviendo el
proyecto de Ciudades Neuroprotegidas desde del consejo de salud basico de la
zona basica de Rojales (Rojales, Benijofar, San Fulgencio y Formentera).

Abel Farjan Bujeda, Enfermero especialista en enfermeria familiar y comunitaria, actualmente
coordinador de enfermeria de la zona béasica de Rojales, y referente de la estrategia comunitaria del
departamento de Salud.

Guia del autocuidado en personas cuidadoras (con el apoyo de los diferentes
ayuntamientos que comprenden el departamento de salud de Torrevieja)
Cristina Hernandez Pérez, enfermera referente atencion comunitaria

Lorena Ruiz Manresa, enfermera especialista en enfermeria familiar y comunitaria y enfermera referente
en atencion comunitaria

Clausura

Cierre con actuacién musical



