
CURSO ONLINE GRATUITO
��������������������
���������������
(12 horas)

3, 8, 9 y 11 de junio de 2026
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▪ Favorecer la formación y capacitación de operadores jurídicos, 

fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado, otros empleados públicos 
y profesionales del tercer sector en materia de sensibilización, 
prevención e intervención en violencia de género.

▪ Ofrecer formación y sensibilización para el abordaje de los 
problemas de salud mental derivados de la exposición continuada a 
la violencia de género.

▪ Ofrecer formación y sensibilización sobre la vulnerabilidad a la 
violencia de género en mujeres con trastornos de salud mental.

▪ Proporcionar estrategias e�caces para abordar las intervenciones 
con usuarias que con problemas de salud mental derivados de la 
situación de violencia de género.
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Profesionales del sector público, privado y social: Trabajo Social, Educación 
Social, Psicología, Salud, Derecho, Cuerpos y Fuerzas de Seguridad y del 
Estado, Psicología, etc., que atienden a mujeres víctimas o en riesgo de sufrir 
violencia de género en el Estado Español. 
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Días 3, 8, 9 y 11 de junio de 2026. 
Horario: 

• Miércoles, 3 de junio: de 9 a 12 horas.
• Lunes, 8 de junio: de 9 a 13 horas.
• Martes, 9 de junio: de 9:00 a 12:00 horas.
• Jueves, 11 de junio: de 9 a 11 horas.

Curso online presencial. 
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MIÉRCOLES, 3 DE JUNIO. 
INTRODUCCIÓN A LA SALUD MENTAL 
9:00 a 9:10h PRESENTACIÓN
– Ouafa Kyali Bouaouda. 
    Asociación Columbares. Coordinadora del Área Sociosanitaria e Igualdad.
– Carmen Solano. Coordinadora del curso. 
    Directora del Departamento de Enfermería de la Universidad de Alicante.
9:10 a 10:00h CONCEPTOS BÁSICOS     
– Nieves García. 
   Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud San Vicente.
10:00 a 12:00 PATOLOGÍAS MÁS PREVALENTES EN MUJERES SOMETIDAS A 
VIOLENCIA DE GÉNERO.
– Nieves García. 
   Enfermera Especialista en Salud Mental. Centro de Salud San Vicente.

LUNES, 8 DE JUNIO. 
COORDINACIÓN DE RECURSOS DE ACOGIDA DE MUJERES VÍCTIMAS 
DE VIOLENCIA DE GÉNERO Y SALUD MENTAL
9:00 a 10:00h VIOLENCIA DE GÉNERO DIGITAL Y SU IMPACTO EN LA SALUD MENTAL
– Sofía Pérez. 
   Trabajadora Social y Promotora de Igualdad de Género de Columbares.
10:00 a 13:00h RECURSOS ESPECÍFICOS PARA MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
– Modesta Salazar. Matrona y Doctora por la Universidad de Alicante. De 2018 al 
2024 ocupó el cargo de Jefa de la Unidad contra la Violencia sobre las mujeres en la 
Subdelegación del Gobierno de Alicante.

MARTES, 9 DE JUNIO. 
HABILIDADES PARA LA ESCUCHA ACTIVA
9:00 a 12:00h HABILIDADES PARA PROFESIONALES
– Rocío Juliá. 
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Alicante, Docente 
de asignaturas de Salud Mental.

JUEVES, 11 DE JUNIO. 
INSTRUMENTOS Y ESTRATEGIAS DE CONTENCIÓN VERBAL. 
9:00 a 11:00h ESTRATEGIAS DE CONTENCIÓN VERBAL Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS
– Rocío Juliá. 
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Alicante, Docente 
de asignaturas de Salud Mental.



DELEGACIÓN DEL GOBIERNO
CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO

MINISTERIO 
DE IGUALDAD

SECRETARÍA DE ESTADO 
DE IGUALDAD  
Y PARA LA ERRADICACIÓN 
DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO CONTRA LAS MUJERES
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Curso gratuito que se imparte en tiempo real a través de plataforma 
multimedia e interactiva. Está organizado por Columbares, �nanciado por el 
Ministerio de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y para la 
Erradicación de la Violencia Contra las Mujeres, Delegación del Gobierno 
Contra la Violencia de Género y cuenta con la colaboración de la Universidad 
de Alicante.
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Ouafa Kyali. 
Responsable del programa Formación es Prevención: Ciclo Formativo 
Especializado para Profesionales sobre Violencia de Género. 

Correo: formacionvg@columbares.org
Tfno.  603 331 596 
Web: formacionesprevencion.es
Plazas limitadas a 30 personas
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A través del código QR o desde este enlace:

https://forms.gle/RPE3Dt1qAUELwT2m8   

Fecha límite de inscripción: 
27 de mayo de 2026

Organiza:

Financia:

Colabora:


