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JUEVES 4 DE JUNIO 2020

TALLERES (Precongreso)

HORARIO (Maiiana) TiTULO PONENTE
10:00- 14:00h
Taller 1 Suelo pélvico, mas alla de la Lola Serrano Raya
teoria
Matrona
Taller 2 Suturas y anudados Remedios Climent y Marta

Benedi (Matronas)

Taller 3 Asesoramiento en LM: abordaje  Cintia Borja Herrero. IBCBL
desde la practica Enfermera Pediatrica
Taller 4 Emergencias Obstétricas: Grupo Espaiol parala

i . prevencion de PBO
¢ Distocia de hombros

* Hemorragias
* Eclampsia

* RCP
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JUEVES 4 DE JUNIO DE 2020

HORARIO
(Tarde) 16:00h

ACTIVIDADES

16:00h
INAUGURACION Acto Inaugural, Bienvenida y presentacion del

OFICIAL XX Congreso Nacional de Matronas

16:30h. CONFERENCIA INAUGURAL:
“Prehistoria, género y matematicas”
D. Francisco A. Gonzalez Redondo. Doctor en

Filosofia y Matematicas. Profesor en U.C.M

17:10h. MESA DE ATENCION PRIMARIA

17:10h. Consulta Preconcepcional de la matrona

17:40h. “Lactoferrina: solucién eficaz para la anemia
ferropénica durante el embarazo. Ultimos
avances y estudios cientificos”

18:10h. PAUSA CAFE

Continuacion

PONENTES

Teresa Molla.
Matrona.
Pilar Mier.
Ingeniera
Quimica

18:30h. Vacunas y embarazo

19:00h. Efectividad de la Autovacuna para infecciones
del tracto urinario de repeticién

19:30h. Prasterona : nueva alternativa terapéutica
para el sindrome genitourinario de la
menopausia.

DEBATE

20:30 COCKTAILDE BIENVENIDA

Noelia Rodriguez.
Matrona
Pendiente
confirmacion

Dr. Sanchez
Borrego
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05/06/20 VIERNES 5 DE JUNIO 2020

DIA5 ACTIVIDADES PONENTES
MANANA

9.00-11.00 COMUNICACIONES ORALES

11.00 COFFE BREAK
MESA ETICO-LEGAL PONENTES

Legislacidon para matronas: Toma de decisiones José Pascual Fernandez
Gimeno. Abogado
Isabel Castell6 Lopez.

Consentimiento Informado: Quien, c6mo y cuando
Matrona

MESA DEBATE: VIENTRES DE ALQUILER vs
MATERNIDAD SUBROGADA

Vision de las dos diferentes posturas y tiempo de  Varios invitados.
preguntas y debate. Abogados y Asociacion

por la gestacion

subrogada en Espaiia
VIERNES 5 DE JUNIO 2020 TARDE ‘

MESA ESPECIAL AL AIRE LIBRE

16:00h. Alternativas en ejercicio fisico en los programas de Noelia Benito Vicente.
preparacion a la maternidad Matrona
Ana Carmen Esono Ruiz-
Botau. Matrona

17:00h. COFFE BREAK

17.30h. Microbiota y embarazo Dra. Marta Selma.

18:00h. Buenas practicas en duelo perinatal D. Paul Cassidy.

18:30h. La salud mental perinatal Dra. Lluisa Garcia.

19:00h. Tecnologia. TICs para matronas D. Adrian Sarria Cabello
Debate

19:30h COMUNICACIONES ORALES

21:30 CENA DEL CONGRESO ( No gala)
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SABADO 6 DE JUNIO 2020

DIA TiTULO PONENTES
6(Maiiana)
9:00-11.00h MESA MISCELANEA
09:00h. Anquiloglosia y lactancia materna: evaluacion  Lucia Moya Ruiz. Matrona
’ por la matrona Marcos Camacho Avila.
09:30h. Recuperacion incontinencia urinaria. Nuestra Matrona.
10:00h. experiencia
Estado actual de implantacion de la Estrategia ~ Soledad Carregui Vilar.
de atencion al parto normal (EAPN Matrona
Debate
11:00h COFFE BREAK
11:30h. Intercambio intergeneracional: 2 EIR
Inquietudes residentes y del colectivo en Matronas Maria José Alemany.
general Carmen Molinero Fraguas

12:30h. RESULTADOS DE LA ENCUESTA “TOMANDO EL

PULSO A LAS MATRONAS”
12:30h. “Hemos tomado el pulso de las matronas” M2 Angeles R. Rozalén
13:00h. CONFERENCIA CLAUSURA: Rosa M? Plata Quintanilla.

Las desconocidas aportaciones a la matroneria Presidenta AEM
de Florence Nightigale vigentes un siglo

después.

13:50h. LECTURA DE CONCLUSIONES Secretaria Ejecutiva
ENTREGA DE PREMIOS: Presidenta del Congreso
Mejor comunicacion. Presidenta AEM

Mejor poster.

ENTREGA PREMIOS “Maribel Bayon 2019”.
PRESENTACION DEL XXI Congreso Nacional de
Matronas

14:30h. FIN DE CONGRESO
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TODA LA INFORMACION https://aesmatronas.com/congreso/inscripciones/

INSCRIPCIONES 20 Hastael 2/6/2020

CUOTA BASICA SOCIOS* CUOTA BASICA SOCIOS* 250 €
CUOTA BASICA NO SOCIOS 200 € CUOTA BASICA NO SOCIOS 300€
CUOTA SOCIOS COMPLETA* 250 € CUOTA SOCIOS COMPLETA* 350 €
CUOTA NO SOCIOS COMPLETA 300 € CUOTA NO SOCIOS COMPLETA 400 €
CUOTA EIR** (BASICA) 150 € EIR** (BASICA) 250 €
CUOTA EIR** (COMPLETA) 250 € EIR **(COMPLETA) 350 €
CUOTA JUBILADOS (BASICA) 150 € JUBILADOS (BASICA) 250 €
CUOTA JUBILADOS (COMPLETA) 250 € JUBILADOS (COMPLETA) 350 €
SUPLEMENTO TALLERES 15€ (Plazas limitadas) 15€

La inscripcién BASICA incluye:

Asistencia al congreso, documentacion, acceso a la exposicion comercial, certificados de asistencia/créditos, pausas
café y coctel de bienvenida.

La inscripcion COMPLETA incluye:

Asistencia al congreso, documentacidn, acceso a la exposicion comercial, certificados de asistencia/créditos, pausas
cafés, coctel de bienvenida, 1 almuerzo de trabajo y cena del congreso.

*Asociacion Espafiola de Matronas, Asociaciones de Matronas de Aragon, Extremadura y Galicia.

** EIR acreditar su condicidn con certificado de la UD.

GESTION DE INSCRIPCIONES: https://aesmatronas.com/congreso/inscripciones/

SECRETARIA TECNICA: congreso@mpmundo.com
Nuestro Pequeiio Mundo Viajes C/ Pérez Medina 16.

03007- Alicante Tel. 965130228 / Fax. 965229907

www.npmundo.com,

GESTION DE ENVIO DE TRABAJOS: https://aesmatronas.com/congreso/comunicaciones-y-envios/

SECRETARIA CIENTIFICA: www.aesmatronas.com

Asociacion Espafiola de Matronas
Avda. Menéndez Pelayo, 93 32 28007 Madrid. Tel. 91-5010509

MAIL:comitecientifico.matronas@asociacion-nacional.com
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