LABOR ENFERMERA EN PACIENTES CON ANOREXIA.
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INTRODUCCION RESULTADOS

La anorexia consiste en un trastorno
de la conducta alimentaria que
supone una pérdida de peso
provocada por el propio enfermo y
lleva a un estado de inanicion. La
anorexia se caracteriza por el temor a
aumentar de peso, y por una
percepcion distorsionada y delirante
del propio cuerpo que hace que el
enfermo se vea gordo aun cuando su
peso se encuentra por debajo de lo
recomendado
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ENFERMERO PSIQUIATRICA

Estudiar y analizar la funcion
enfermera en pacientes con
anorexia.
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METODOLOGIA

Se realiza una revision
bibliografica entre eneroy
febrero del 2016, recogiendo
todas las publicaciones que
traten del tema que nos ocupa,
escritas en castellano e inglés,
de los ultimos 10 anos, en las
bases de datos COCHRANE,
Pubmed, Scielo, con los
descriptores: anorexia nerviosa,
cuidados enfermeros,
intervencion, trastorno de la
conducta alimentaria T

CONCLUSIONES

Esta patologia afecta a todos los ambitos tanto del paciente como de la familia,
tanto biologico, psicolégico como social, por lo que enfermeria dentro de un
equipo de trabajo multidisciplinar tiene su papel importante que cubrir.



