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LOS TRASTORNOS OE LA CONOUCTA ALIMENTARIA
(TCA) CONSTITUVEN UN GRUPO OE TRASTORNOS
MENTALES CARACTERIZAD0S POR UNA CONOUCTA
ALTERADA ANTE LA INGESTA ALIMENTARIA 0 LA
APARICION DE COMPORTAMIENTOS OE CONTROL OE
PESO.

ESTA ALTERACION LLEVA COMO CONSECUENCIA
PROBLEMAS FiSICOS Y OEL EUNCIONAMIENTO
PSICOSOCIAL OEL INOIVIOUO.
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DETECCION, PREVENCION Y RECURSCS

26/4/2018 16H A 20H
CENTRO DE CONGRESOS
ELCHE



PROGRAMA

26 ABRIL 2018

Centro de Congresos de Elche

16:00H

16:00 - 16:15 h.| Inauguracion
Maria Teresa Macia Milla
Concejala del Excmo. Ayuntamiento de Elche, Servicios
Sociales, lgualdad, Inmigracion, Discapacidad,
Juventud y Cooperacion.

16:15 - 17:15 h.| MESA REDONDA:

El abordaje de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria: De la deteccion
precoz a la intervencion especializada
Cristina Carretero Jardi

Miembro de la Taula Dialeg per a la Prevencié del
Trastorns de la Conducta Alimentaria. Responsable del
Programa de Promocién de la Salud de la Fundacion
FITA.

17:15- 18:15 h.| Prevencion de los Trastornos de la
Conducta Alimentaria: Una mirada critica
al modelo estético actual
Yolanda Quiles Marcos
Profesora Titular del Departamento de Psicologia de la
Salud de la UMH. Investigadora principal del grupo
de Investigacion e Intervencion en Trastornos de la
Conducta Alimentaria (lITCA) de la UMH. Fundadora
Centro de Rehabilitacion Emocional y Alimentaria
(CREA)

18:15 - 18:30 h.

DESCANSO

18:30 - 20:00 h.

MESA DE DEBATE:

Analisis de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria desde una perspectiva
multidisciplinar: Actualidad en la provincia
de Alicante.

Maria José Serralta Gomis

Médico responsable de la Unidad de Hospitalizacion de
Trastornos de la Conducta Alimentaria en el Hospital
Universitario de San Juan Alicante. Experto en TCA.
Especialista en cuidados intensivos

Eva Maria Legaz Sanchez
Psicologa. Subdireccié de Promocid de la Salut i prevencio.
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica.
Coordinadora programa DITCA.

Maria José Quiles Sebastian

Profesora del Departamento de Psicologia de la Salud de la
UMH. Miembro del grupo de Investigacion e Intervencion
en Trastornos de la Conducta Alimentaria (IITCA) de la
UMH y CREA.

Trinidad Soler Bafién
Secretaria y asociada de la Asociacion de Anorexia y
Bulimia de Elche (ADABE).

Sara Arteseros Bafon

Diplomada en enfermeria, graduada en psicologia.
Directora del centro especifico de enfermos mentales
y centro de dia de Elda. Profesora asociada,
Departamento de Enfermeria, Universidad Cardenal
Herrera (CEU).

Modera: Marina Ponzé Papi
Psicologa sanitaria de la Asociacién de Anorexia y
Bulimia de Elche (ADABE).
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