SALUD PERINEAL

SALUD PERINEAL
22 EDICION
VIIJORNADA DEACTUALIZACION
EN OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA
PARA MATRONAS.

Debido al amplio interés demostrado por el
tema y teniendo en cuenta el aforo que no
pudo asistir la  anterior edicion , hemos
decidido ofrecer una segunda jornada man-
teniendo el enfoque global, teérico y practi-
co que aborde todas las etapas vitales de la

mujer .

La importancia de una buena salud peri-
neal tiene una influencia fundamental en
muchos aspectos de la vida de la mujer tales
como continencia, autoconocimiento y se-
xualidad.

Solicitada la acreditaciéon por la

Comision de Formacion Continuada

Hospital Universitari B s
Comares
Doctor Peset 6
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COORDINADORES:

DRA REYES BALANZA CHANCOSA.
Jefa del Servicio de Obstetricia y Ginecologia. HU Dr Peset
DRA AMPARO GARAYOA RUIZ.

Jefa de Seccion de Obstetricia. HU Dr Peset

COMITE ORGANIZADOR

Sandra Atienza Ramirez. Matrona
Asuncion Obiol Saiz. Matrona

Carolina Sanchez Ruano. Supervisora Paritorio. Matrona

Hospital Universitario Dr Peset. Valencia
Servicio de Obstetricia y Ginecologia.

Inscripcién:
Residentes: 20 E
Matronas: 40E

Aforo maximo 120 personas.

Preinscripeion:

Mandar datos (nombre, apellidos,DNT y categoria profesional)

junto a preferencia de talleres ( se adjudicarin dos) a:
jornadapeset2017 @gmail.com

Se confirmara inscripeion y forma de pago via e.mail

HOSPITAL UNIVERSITARIO
Dr PESET

Viernes, 5 de mayo de 2017
Salén de Actos del Hospital
Universitario
Dr Peset




SALUD PERINEAL. 22edicion. VII Jornada de Actualizacién en obstetricia y ginecologia para matronas

La jornada constara de una exposicién
teérica durante la manana que sera
completada con talleres practicos por la

tarde .

El mimero de plazas sera limitado a las po-
sibilidades de los talleres, para que puedan

ser eficaces.

Agradecemos la confianza y apoyo de todos

estos ainos, esperando que las jornadas sean

de vuestro interés.

Horario de manana:

Recogida de docamentacion .

Horario de tarde:

INAUGURACION DE LA JORNADA

D Francisco Dolz Sinisterra. Gerente del Departamento
de Salud de Valencia- Doctor Peset.

D Enrique José Jorge Segui . Director de Enfermeria del
Departamento de Salud de Valencia- Doctor Peset.

D9 Laura Fitera Lamas. Directora de la

Unidad Docente de Matronas de la CV.

D9 M2 Isabel Castellé Lépez. Vocal de CECOVA

Josefa Inés Santamaria. Presidenta de la Associacié de
Comares de la CV.

Cambios fisiolégicos del periné en el
embarazo y masaje perineal.

Josefa Verdeguer Furié. Matrona.
Gema Rodas Garrido. EIR Matrona.

9:30-10

Evidencia cientifica sobre la protecciéon peri-  10- 10:30
neal durante el trabajo de parto.

Carolina Sdnchez Ruano. Matrona
Esther Gutiérrez Gonzdlez. EIR Matrona.

Reparacion perineal: Evidencias a cerca de 10:30-11
la sutura perineal.

Sandra Atienza Ramirez. Matrona.
Arabela Vidal Ivars. EIR Matrona.

Traumatismo del esfinter anal durante el
parto: diagnéstico diferencial, derivaciény
tratamiento.

Dra Amparo Sanromd. Ginecéloga

11-11:30

Descanso— Café.(incluido)

11:30-12

Trabajo global del suelo pélvico:
Prevencion.

Esther Furnieles. Matrona
Nieves Pérez Moreno. EIR Matrona.

12-12:30

Trabajo global del suelo pélvico:
Rehabilitacion.

Soledad Chumillas. M Rehabilitador
Maria Soriano.M Rehabilitador

12:30-13

Sexualidad Puerperal. 13-13:30

Celia Ciscar Vives. Sexdloga.

Taller 1 1turno:13:30-17
Taller de sutura continua 2 turno:l7- 18:30
perineal.

Sandra Atienza Ramirez. Matrona
Francisca Berenguer Gabarda. Matrona
Asuncién Obiol Sdiz. Matrona

Carmen Rubio Tornel. Matrona

M José Tomds Navarro. Matrona.
Amparo Gascé Palacios,Matrona

Gema Rodas Garrido.EIR Matrona

Taller 2

Trabajo global del suelo
pélvico: Prevencion.
Esther Furnieles. Matrona

Arabela Vidal Ivars .EIR Matrona

1 turn():l5:30-l7
2 turno:l7- 18:30

Taller 3

Rehabilitacion del suelo
pélvico.

Maria Soriano Micé .M Rehabilitacién.
Lidia Llopis Goig . Fisioterapeuta.
Esther Gutiérrez Gonzdlez EIR
Matrona.

1 turno:15-30-1 7
2 turno:1 7- 18:30

Taller 4

Masaje perineal y técnicas
de proteccion perineal .
Pilar Martinez Muro. Matrona.

Carolina Sdnchez Ruano. Matrona
Nieves Pérez Moreno. EIR Matrona.

1 turno:195:30- ]7
2 turno:1 7- 18:30

CLAUSURA DE LA JORNADA. 18:30






