Coordina:

D2. Alicia Duro Sanchez

Delegada de AEESME en la Comunidad de Madrid. Unidad

Hospitalizacion Breve. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés.

Organiza:

Foro Enfermeras de Salud Mental de la Comunidad de Madrid.

Con el apoyo:

Colegio Oficial de Enfermeria de la Comunidad de Madrid.

Colaboran:
Union Madrileiia de Asociaciones de Salud Mental (UMASAM).
Catedra Francisco Ventosa.

ATENEA. Circulo Cultural y del Bienestar.
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Para estudiantes 0,5 créditos ECTS.

Iwstre Colegio de
Enfermerfa de Madrid

Ciclo de Conferencias-Coloquio, 2017

«Encuentro entre familias, pacientes y profesionales de
salud mental: una necesidad>».

Entrada libre.

Con este Programa les invitamos a participar en el Ciclo de Conferencias-Coloquio
gue celebraremos a lo largo de 2017. Una vez mas, y desde hace mds de 25
anos, el Foro de Enfermeras de Salud Mental de la Comunidad de Madrid, dentro
de la Asociacién Espafiola de Enfermeria de Salud Mental (AEESME), tiene la
gran satisfacciéon de proponer a familias de enfermos mentales, pacientes y
profesionales de reunirnos para compartir experiencias que enriquezcan a todos
y nos ayuden a afrontar las distintas situaciones de la vida diaria de enfermos y
familias.

La AEESME siempre ha contado con la colaboracién de las familias y usuarios
como protagonistas fundamentales de nuestro trabajo diario. Durante el afio
2017 se llevaran a cabo cinco encuentros, uno por trimestre, en los que se
tratardn temas relacionados con la salud mental buscando la participacién todos.
Los profesionales participantes, que tienen gran experiencia en el trabajo en
salud mental, asi como los organizadores esperan que el presente Programa
despierte todo el interés y tengamos la oportunidad de encontrarnos en el
Colegio de Enfermeria en las fechas anunciadas.

Lugar: Saldn de Actos. Colegio de Enfermeria de Madrid. Av. Menéndez Pelayo, 93.



25 de enero.

18.00 horas.

19 de abril.

18.00 horas.

14 de junio.

18.00 horas.

Nuevas formas de consumo: alcohol y otras drogas.
D. Manuel Castellanos Tejero.

Experto en drogodependencias. Enfermero Especialista en
Salud Mental. Supervisor de Unidad de Agudos de
Psiquiatria del Hospital La Mancha Centro. Alcazar de San
Juan (Ciudad Real).

Vivir con el trastorno limite de la personalidad: diferentes
perspectivas.

D2. Victoria Borrego Esparrago.

Enfermera Especialista en Salud Mental. Comunidad
Terapéutica. Clinica San Miguel. Madrid.

D2. Teresa Ofate Fernandez

Presidenta Asociacidn Trastorno Limite de la Personalidad.
Madrid.

Enfermedad mental y acoso escolar.
D2. Blanca Gonzalez Arévalo

Grupo Toledo Norte. Toledo.

25 de octubre.

18.00 horas.

22 de noviembre

18.00 horas.

Hablando del suicidio: prevencion y afrontamiento.
Manuel de Gracia Sanchez.

Enfermero Especialista en Salud Mental. Unidad de
Hospitalizacién Breve. Hospital Provincial. Toledo.

Encuentro Final: Buscando el Bienestar.

12 Mesa Redonda:

Abordando los malestares de la vida diaria.
D2. Henar Sastre Domingo.

Enfermera Comunitaria. Especialista en Salud Mental y
Psiquiatria. Madrid.

D2. Araceli Rivera Alvarez.

Enfermera Comunitaria. Experta en Gestion de Servicios.
Centro de Salud Abrantes. Madrid.

22 Mesa Redonda:

Abordando los cuidados en la vida diaria del enfermo de salud mental.

D. Teodoro Fernandez Gonzalez.
Enfermero Especialista en Salud Mental. Torrejon de Ardoz.
D9. M2 Paz Garcia Alonso.

Miembro de la Asociacion de Salud y Ayuda Mutua (ASAM).
Madrid.



