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 El mantenimiento y consolidación de la El mantenimiento y consolidación de la El mantenimiento y consolidación de la El mantenimiento y consolidación de la 
Lactancia Materna (LM) es una estrate-Lactancia Materna (LM) es una estrate-Lactancia Materna (LM) es una estrate-Lactancia Materna (LM) es una estrate-
gia prioritaria en salud pública.  Los es-gia prioritaria en salud pública.  Los es-gia prioritaria en salud pública.  Los es-gia prioritaria en salud pública.  Los es-
fuerzos, en iniciativas públicas y priva-fuerzos, en iniciativas públicas y priva-fuerzos, en iniciativas públicas y priva-fuerzos, en iniciativas públicas y priva-
das, son una práctica clave para facilitar das, son una práctica clave para facilitar das, son una práctica clave para facilitar das, son una práctica clave para facilitar 
un desarrollo infantil integral y la sana un desarrollo infantil integral y la sana un desarrollo infantil integral y la sana un desarrollo infantil integral y la sana 

vinculación madre e hijo como factor protector de la salud.vinculación madre e hijo como factor protector de la salud.vinculación madre e hijo como factor protector de la salud.vinculación madre e hijo como factor protector de la salud.    
    

La formación, pre y postgrado, de los diversos profesionales y técnicos La formación, pre y postgrado, de los diversos profesionales y técnicos La formación, pre y postgrado, de los diversos profesionales y técnicos La formación, pre y postgrado, de los diversos profesionales y técnicos 
en contacto con las madres es primordial para brindar apoyo oportuno, en contacto con las madres es primordial para brindar apoyo oportuno, en contacto con las madres es primordial para brindar apoyo oportuno, en contacto con las madres es primordial para brindar apoyo oportuno, 
especializado y no intrusivo a las mujeres que tienen dificultades du-especializado y no intrusivo a las mujeres que tienen dificultades du-especializado y no intrusivo a las mujeres que tienen dificultades du-especializado y no intrusivo a las mujeres que tienen dificultades du-
rante la consolidación de la lactancia de sus hijos. Además, la mujer rante la consolidación de la lactancia de sus hijos. Además, la mujer rante la consolidación de la lactancia de sus hijos. Además, la mujer rante la consolidación de la lactancia de sus hijos. Además, la mujer 
debe tener siempre a su disposición un sistema de apoyo comunitario debe tener siempre a su disposición un sistema de apoyo comunitario debe tener siempre a su disposición un sistema de apoyo comunitario debe tener siempre a su disposición un sistema de apoyo comunitario 
(pareja, familia y amistades cercanas), especialmente cuando los sis-(pareja, familia y amistades cercanas), especialmente cuando los sis-(pareja, familia y amistades cercanas), especialmente cuando los sis-(pareja, familia y amistades cercanas), especialmente cuando los sis-
temas de salud no funcionan adecuadamente. La “consejería entre pa-temas de salud no funcionan adecuadamente. La “consejería entre pa-temas de salud no funcionan adecuadamente. La “consejería entre pa-temas de salud no funcionan adecuadamente. La “consejería entre pa-
res” o “apoyo madre a madre” consiste en la ayuda de las madres por res” o “apoyo madre a madre” consiste en la ayuda de las madres por res” o “apoyo madre a madre” consiste en la ayuda de las madres por res” o “apoyo madre a madre” consiste en la ayuda de las madres por 
otras personas en su misma situación o que han pasado por ella, mu-otras personas en su misma situación o que han pasado por ella, mu-otras personas en su misma situación o que han pasado por ella, mu-otras personas en su misma situación o que han pasado por ella, mu-
jeres con experiencia propia y con formación adecuada. Los grupos de jeres con experiencia propia y con formación adecuada. Los grupos de jeres con experiencia propia y con formación adecuada. Los grupos de jeres con experiencia propia y con formación adecuada. Los grupos de 
apoyo deberían ser cuidados, promovidos e incentivados de forma espe-apoyo deberían ser cuidados, promovidos e incentivados de forma espe-apoyo deberían ser cuidados, promovidos e incentivados de forma espe-apoyo deberían ser cuidados, promovidos e incentivados de forma espe-
cial.cial.cial.cial.    
    

Los gobiernos y gestores están obligados a proteger, promover y apo-Los gobiernos y gestores están obligados a proteger, promover y apo-Los gobiernos y gestores están obligados a proteger, promover y apo-Los gobiernos y gestores están obligados a proteger, promover y apo-
yar la LM haciendo cumplir la Declaración de Innocenti (1990)y los yar la LM haciendo cumplir la Declaración de Innocenti (1990)y los yar la LM haciendo cumplir la Declaración de Innocenti (1990)y los yar la LM haciendo cumplir la Declaración de Innocenti (1990)y los 
“Diez pasos para una LM exitosa”.“Diez pasos para una LM exitosa”.“Diez pasos para una LM exitosa”.“Diez pasos para una LM exitosa”.    
    

Desde este Comité reiteramos que la LM es la nutrición infantil ópti-Desde este Comité reiteramos que la LM es la nutrición infantil ópti-Desde este Comité reiteramos que la LM es la nutrición infantil ópti-Desde este Comité reiteramos que la LM es la nutrición infantil ópti-
ma de todo niño o niña. Debe ser promovida como exclusiva hasta los ma de todo niño o niña. Debe ser promovida como exclusiva hasta los ma de todo niño o niña. Debe ser promovida como exclusiva hasta los ma de todo niño o niña. Debe ser promovida como exclusiva hasta los 
seis meses de edad y complementada con otros alimentos hasta al me-seis meses de edad y complementada con otros alimentos hasta al me-seis meses de edad y complementada con otros alimentos hasta al me-seis meses de edad y complementada con otros alimentos hasta al me-
nos los dos años o hasta que la madre e hijo así lo deseen, facilitando nos los dos años o hasta que la madre e hijo así lo deseen, facilitando nos los dos años o hasta que la madre e hijo así lo deseen, facilitando nos los dos años o hasta que la madre e hijo así lo deseen, facilitando 
la regulación natural a través de la libre demanda y libre disposición la regulación natural a través de la libre demanda y libre disposición la regulación natural a través de la libre demanda y libre disposición la regulación natural a través de la libre demanda y libre disposición 
de la misma. de la misma. de la misma. de la misma.     

PRESENTACIÓN:PRESENTACIÓN:PRESENTACIÓN:PRESENTACIÓN:                
 
 

                         

  9,30/10 h9,30/10 h9,30/10 h9,30/10 h            ENTREGA DE DOCUMENTACIÓNENTREGA DE DOCUMENTACIÓNENTREGA DE DOCUMENTACIÓNENTREGA DE DOCUMENTACIÓN    
    

        10 h 10 h 10 h 10 h                                             PRESENTACIÓN JORNADA LM PRESENTACIÓN JORNADA LM PRESENTACIÓN JORNADA LM PRESENTACIÓN JORNADA LM     
                    PRESIDENTE COMITÉ LMPRESIDENTE COMITÉ LMPRESIDENTE COMITÉ LMPRESIDENTE COMITÉ LM    
                    Dr. QUILES DURA 
 

     DIRECCIÓN  DPTO HGU ELX DIRECCIÓN  DPTO HGU ELX DIRECCIÓN  DPTO HGU ELX DIRECCIÓN  DPTO HGU ELX                 
                    Dr. JOAQUIN LÓPEZ MORENO 
 

                                                    PRESIDENTE CECOVA PRESIDENTE CECOVA PRESIDENTE CECOVA PRESIDENTE CECOVA     
                    D. JOSÉ ANTº ÁVILA OLIVARES 
                        
        10,30 h   10,30 h   10,30 h   10,30 h           Dr. ANTONIO OLIVER ROIGDr. ANTONIO OLIVER ROIGDr. ANTONIO OLIVER ROIGDr. ANTONIO OLIVER ROIG    
                    PROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTEPROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTEPROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTEPROFESOR DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE    
                    

  TEMA:TEMA:TEMA:TEMA:        “PERCEPCIÓN DE LAS MADRES DE LAS ACTIVIDADES “PERCEPCIÓN DE LAS MADRES DE LAS ACTIVIDADES “PERCEPCIÓN DE LAS MADRES DE LAS ACTIVIDADES “PERCEPCIÓN DE LAS MADRES DE LAS ACTIVIDADES     
                    PROFESIONALES DE PROTECCIÓN, PROMOCIÓN Y APOYO”. PROFESIONALES DE PROTECCIÓN, PROMOCIÓN Y APOYO”. PROFESIONALES DE PROTECCIÓN, PROMOCIÓN Y APOYO”. PROFESIONALES DE PROTECCIÓN, PROMOCIÓN Y APOYO”.     
    
        11,30 h11,30 h11,30 h11,30 h        Dra. ROCÍO MARTÍNDra. ROCÍO MARTÍNDra. ROCÍO MARTÍNDra. ROCÍO MARTÍN----GIL PARRA.GIL PARRA.GIL PARRA.GIL PARRA.    
                    ANESTESIOLOGA ANESTESIOLOGA ANESTESIOLOGA ANESTESIOLOGA ----IBCLIBCLIBCLIBCL––––        
                    HOSPITAL VIRGEN DE LA ARRIXACA MURCIAHOSPITAL VIRGEN DE LA ARRIXACA MURCIAHOSPITAL VIRGEN DE LA ARRIXACA MURCIAHOSPITAL VIRGEN DE LA ARRIXACA MURCIA   
      
  TEMA:TEMA:TEMA:TEMA:  “”(CASI) TANTAS MASTITIS COMO DOLOR”“”(CASI) TANTAS MASTITIS COMO DOLOR”“”(CASI) TANTAS MASTITIS COMO DOLOR”“”(CASI) TANTAS MASTITIS COMO DOLOR”    
   
     
        12,30/13,00h  12,30/13,00h  12,30/13,00h  12,30/13,00h      DESCANSODESCANSODESCANSODESCANSO    
    
    

                                                            13,00h13,00h13,00h13,00h        MESA DE MESA DE MESA DE MESA DE REDONDAREDONDAREDONDAREDONDA/EXPERIENCIAS PROFESIONALES/EXPERIENCIAS PROFESIONALES/EXPERIENCIAS PROFESIONALES/EXPERIENCIAS PROFESIONALES/madres  /madres  /madres  /madres      
    
             TEMA:TEMA:TEMA:TEMA:        APOYO A LAS MADRES QUE AMAMANTAN: APOYO A LAS MADRES QUE AMAMANTAN: APOYO A LAS MADRES QUE AMAMANTAN: APOYO A LAS MADRES QUE AMAMANTAN:     

                CERCANO, CONTINUO Y OPORTUNO.CERCANO, CONTINUO Y OPORTUNO.CERCANO, CONTINUO Y OPORTUNO.CERCANO, CONTINUO Y OPORTUNO.    
                LEMA SEMANA MUNDIAL LACTANCIA MATERNA 2013 

 
        MODERA:  MODERA:  MODERA:  MODERA:      Dra. Mª  JESÚS FERRÁNDEZ BERENGUERDra. Mª  JESÚS FERRÁNDEZ BERENGUERDra. Mª  JESÚS FERRÁNDEZ BERENGUERDra. Mª  JESÚS FERRÁNDEZ BERENGUER 
     MÉDICO ADJUNTO UNIDAD DE NEONATOLOGÍA HGU ELX    
                     
        13,15 h13,15 h13,15 h13,15 h        MARCO JURÍDICO SOBRE VIDA LABORAL Y LACTANCIAMARCO JURÍDICO SOBRE VIDA LABORAL Y LACTANCIAMARCO JURÍDICO SOBRE VIDA LABORAL Y LACTANCIAMARCO JURÍDICO SOBRE VIDA LABORAL Y LACTANCIA    
                    Dña. Mª EUGENIA CORTIJO MARTÍNEZ. LICENCIADA EN DERECHO. 
 
        13,45 h 13,45 h 13,45 h 13,45 h         ASOCIACIÓN APOYO A LA LACTANCIA MATERNA ASOCIACIÓN APOYO A LA LACTANCIA MATERNA ASOCIACIÓN APOYO A LA LACTANCIA MATERNA ASOCIACIÓN APOYO A LA LACTANCIA MATERNA     
                    “LA MAMA D’ELX”“LA MAMA D’ELX”“LA MAMA D’ELX”“LA MAMA D’ELX”    
                    Dña.    Mª LUZ COSTA BLASCO 
            
        14,15 h14,15 h14,15 h14,15 h        LECTURA DE CONCLUSIONES LECTURA DE CONCLUSIONES LECTURA DE CONCLUSIONES LECTURA DE CONCLUSIONES     
    

                            14,30 h14,30 h14,30 h14,30 h        CLAUSURA DEL ACTOCLAUSURA DEL ACTOCLAUSURA DEL ACTOCLAUSURA DEL ACTO 

PROGRAMA:PROGRAMA:PROGRAMA:PROGRAMA:    


